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Ó âèïóñêó:Ó âèïóñêó:
²ñòîð³ÿ ñâÿòà 8 Áåðåç-
íÿ

Êðèçà – íå çàâàäà 
ä³òÿì? Ñåëî ç ëåãåí-
äàðíèì äóáîì á’º 
ðåêîðäè

Ïèòè ïèâî áóäü-äå 
âæå íå ìîæíà

Êîìåíäàíòñüêà ãîäè-
íà äëÿ ï³äë³òê³â: ïðà-
âîçàõèñíèêè ïðîòè

Êðóïíåéøèå âûñòàâ-
êè â Áðàçèëèè âî ²² 
ïîëóãîäèè 2010 ãîäà

Ïîïóëÿðíî ïðî 
³íòåëåêòóàëüíó 
âëàñí³ñòü

Ïðåñ-ðåë³ç ÌÒÑÁÓ

Ìèòíèé ìåðèä³àí

Â³çîâ³ ïåðñïåêòèâè

Óêðà¿íö³ ¿äÿòü âñå 
á³ëüøå ³ìïîðòíîãî 
ñàëà

Âèñòàâêîâ³ çàõîäè, 
ùî â³äáóäóòüñÿ ó 
áåðåçí³ 2010 ðîêó

Ïñèõîëîã³ÿ ì³ì³êè 

Ùî ðîáèòè, ÿêùî ï³ä 
÷àñ ïîäîðîæ³ âêðàëè 
ïàñïîðò

10 íåçâè÷àéíèõ 
áàñåéí³â ñâ³òó

Ñòîð. 3

²ÑÒÎÐ²ß ÑÂßÒÀ 8 ÁÅÐÅÇÍß

Âèíèêëî öå  ñâÿòî ÿê äåíü 
áîðîòüáè çà ïðàâà æ³íîê. 8 áå-
ðåçíÿ 1857 ðîêó â Íüþ-Éîðêó 
ç³áðàëèñü íà ìàí³ôåñòàö³þ ðî-
á³òíèö³ øâåéíèõ òà âçóòòºâèõ 
ôàáðèê. Âîíè âèìàãàëè: 10-ãî-
äèííèé ðîáî÷èé äåíü, ñâ³òë³ òà 
ñóõ³ ðîáî÷³ ïðèì³ùåííÿ, ð³âíó 
ç ÷îëîâ³êàìè çàðîá³òíó ïëàòó. 
Ïðàöþâàëè æ³íêè òîãî ÷àñó 
ïî 16 ãîäèí íà äîáó, îòðèìó-
þ÷è çà ñâîþ ïðàöþ êîï³éêè. 
×îëîâ³êàì ï³ñëÿ ð³øó÷èõ âèñ-
òóï³â âäàëîñÿ äîáèòèñÿ ââåäåí-
íÿ 10-ãîäèííîãî ðîáî÷îãî äíÿ. 
Íà áàãàòüîõ ï³äïðèºìñòâàõ ó 
ÑØÀ âèíèêëè ïðîôñï³ëêîâ³ 
îðãàí³çàö³¿. ² îñü ï³ñëÿ 8 áå-
ðåçíÿ 1857 ðîêó ç’ÿâèëàñÿ ùå 
îäíà — âïåðøå ¿¿ ÷ëåíàìè ñòà-
ëè æ³íêè. Òîãî äíÿ â áàãàòüîõ 
ì³ñòàõ Àìåðèêè ñîòí³ æ³íîê 
âèéøëè íà äåìîíñòðàö³þ, âè-
ìàãàþ÷è íàäàííÿ ¿ì âèáîð÷îãî 
ïðàâà.

Ó 1910 ðîö³ íà Ì³æíàðîäí³é 
êîíôåðåíö³¿ æ³íîê-ñîö³àë³ñòîê 
â Êîïåíãàãåí³ Êëàðà Öåòê³í 
âèñòóïèëà ç ïðîïîçèö³ºþ ïðî 
ñâÿòêóâàííÿ Ì³æíàðîäíîãî æ³-
íî÷îãî äíÿ 8 áåðåçíÿ, ùî ïðî-
ëóíàëî ÿê çàêëèê äî âñ³õ æ³íîê 
ñâ³òó äîëó÷èòèñÿ äî áîðîòüáè 
çà ð³âíîïðàâ’ÿ. Â³äãóêíóâøèñü 
íà öåé çàêëèê, æ³íêè áàãàòüîõ 
êðà¿í äîëó÷àþòüñÿ äî áîðîòüáè 
ïðîòè çëèäåííîñò³, çà ïðàâî íà 
òðóä, çà ïîâàãó ñâîº¿ ã³äíîñò³, 
çà ìèð. Ó 1911 ðîö³ öå ñâÿòî 
âïåðøå â³äçíà÷àëîñÿ 19 áåðåç-
íÿ â Àâñòð³¿, Äàí³¿, Í³ìå÷÷èí³ ³ 
Øâåéöàð³¿. Òîä³ ïîíàä ì³ëüéîí 
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê âçÿëè ó÷àñòü 

ó ìàí³ôåñòàö³ÿõ. Êð³ì ïðàâà îáè-
ðàòè ³ çàéìàòè êåð³âí³ ïîñàäè, 
æ³íêè äîìàãàëèñü ð³âíèõ âèðîá-
íè÷èõ ïðàâ ç ÷îëîâ³êàìè.

À ïîò³ì öå ñâÿòî â³äçíà÷èëè 
12 òðàâíÿ 1912 ðîêó. Ó Ðîñ³¿ 
âïåðøå Ì³æíàðîäíèé æ³íî÷èé 
äåíü â³äçíà÷àâñÿ â 1913 ðîö³ â 
Ïåòåðáóðç³. Ó ïðîõàíí³ íà ³ì’ÿ 
ì³ñüêîãî ãîëîâè áóëî çàÿâëåíî ïðî 
îðãàí³çàö³þ «…íàóêîâîãî ðàíêó 
ïî æ³íî÷îìó ïèòàííþ». Âëàäà íà-
äàëà äîçâ³ë, ³ 2 áåðåçíÿ 1913 ðîêó 
â ïðèì³ùåíí³ Êàëàøíèêîâñüêî¿ 
õë³áíî¿ á³ðæ³ íà Ïîëòàâñüê³é 
âóëèö³ ç³áðàëîñü ï³âòîðè òèñÿ÷³ 
ëþäåé. Ïîðÿäîê äåííèé íàóêîâèõ 
÷èòàíü âêëþ÷àâ ïèòàííÿ: ïðàâî 
îáèðàòè äëÿ æ³íîê; äåðæàâíå çà-
áåçïå÷åííÿ ìàòåðèíñòâà; ïðî äî-
ðîæíå÷ó æèòòÿ. Ó íàñòóïíîìó 
ðîö³ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ªâðîïè 
8-ãî áåðåçíÿ àáî ïðèáëèçíî â öåé 
äåíü æ³íêè îðãàí³çóâàëè ìàðø³ íà 
çíàê ïðîòåñòó ïðîòè â³éíè.

Ó 1917 ðîö³ æ³íêè Ðîñ³¿ âèéøëè 
íà âóëèö³ â îñòàííþ íåä³ëþ ëþ-
òîãî ç ëîçóíãàìè «Õë³áà ³ ìèðó!». 
×åðåç 4 äí³ ³ìïåðàòîð Ìèêîëà II 
çð³êñÿ  ïðåñòîëó, òèì÷àñîâèé óðÿä 
ãàðàíòóâàâ æ³íêàì âèáîð÷å ïðà-
âî. Öåé ³ñòîðè÷íèé äåíü âèïàâ íà 
23 ëþòîãî çà þë³àíñüêèì êàëåí-
äàðåì, ÿêèé òîãî ÷àñó âèêîðèñòî-
âóâàâñÿ ó Ðîñ³¿, ³ íà 8 áåðåçíÿ çà 
ãðèãîð³àíñüêèì êàëåíäàðåì.

Ì³æíàðîäíèé æ³íî÷èé äåíü 8 
áåðåçíÿ ç ïåðøèõ ðîê³â ðàäÿí-
ñüêî¿ âëàäè ñòàâ äåðæàâíèì ñâÿ-
òîì. Ç 1965 ðîêó öåé äåíü ñòàâ íå 
ðîáî÷èì. ²ñíóâàâ ³ éîãî ñâÿòêîâèé 
ðèòóàë. Öüîãî äíÿ íà óðî÷èñòèõ 
çàõîäàõ äåðæàâà çâ³òóâàëà ïå-
ðåä ñóñï³ëüñòâîì ïðî ðåàë³çàö³þ 
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ñòîñîâíî æ³-
íîê. Ïîñòóïîâî Ì³æíàðîäíèé æ³-
íî÷èé äåíü ó êðà¿í³ âòðà÷àâ ñâîº 
ïîë³òè÷íå çàáàðâëåííÿ.

Ï³ñëÿ ðîçïàäó Ðàäÿíñüêîãî Ñî-
þçó äåíü 8 Áåðåçíÿ çàëèøèâñÿ â 
ïåðåë³êó äåðæàâíèõ ñâÿò Óêðà¿íè. 
Â³äçíà÷àºòüñÿ Ì³æíàðîäíèé æ³-
íî÷èé äåíü ³ â êðà¿íàõ ÑÍÄ: â 
Àçåðáàéäæàí³, Á³ëîðóñ³, Ãðóç³¿, 
Êàçàõñòàí³, Êèðãèç³¿, Ìîëäîâ³, 
Ðîñ³¿, Òàäæèêèñòàí³, Òóðêìåí³¿ –  
ÿê Ì³æíàðîäíèé æ³íî÷èé äåíü; 
â Óçáåêèñòàí³ – ÿê Äåíü ìàòåð³; 
ó Â³ðìåí³¿ éîãî â³äçíà÷àþòü 7  
êâ³òíÿ ÿê Äåíü ìàòåðèíñòâà ³ êðà-
ñè.

Äæåðåëî ³íôîðìàö³¿: levko.info

Ñòîð. 7

Ñòîð. 4

Ñòîð. 5

Ñòîð. 6

Ñòîð. 8-9

Ñòîð. 11

Ñòîð. 12

Ñòîð. 14

Ñòîð. 17

Ñòîð. 15-16

Ñòîð. 10-11

Ñòîð. 12-13

Ñòîð. 19
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ÊÐÈÇÀ – ÍÅ ÇÀÂÀÄÀ Ä²ÒßÌ? 
ÑÅËÎ Ç ËÅÃÅÍÄÀÐÍÈÌ ÄÓÁÎÌ Á'ª ÐÅÊÎÐÄÈ

Êðèçà âíîñèòü êîðåêòèâè é ó 
ïëàíóâàííÿ ñ³ì'¿. Àëå äëÿ äåêî-
ãî åêîíîì³÷í³ íåãàðàçäè – íå 
çàâàäà äëÿ íàðîäæåííÿ ä³òåé. ² 
ÿêùî ãîðîäÿíêè ðåòåëüíî çâà-
æóþòü âñ³ «çà» ³ «ïðîòè», ó ñåë³ 

Ãëèííå ïðîäîâæóþòü äèâóâàòè «ðåêîðäàìè».
Ó ñåë³ ïîðó÷ ç³ ñòàðèì äóáîì – àæ 200 ìàòåð³â-

ãåðî¿íü
Ñåëî Ãëèííå, ùî íà Ð³âíåíùèí³, ñì³ëèâî ìîæíà 

íàçâàòè ñòîëèöåþ áàãàòîä³òíèõ ðîäèí Óêðà¿íè: 200 
éîãî ìåøêàíîê ìàþòü çâàííÿ «ìàòè-ãåðî¿íÿ». ² êðèçà 
öþ êàðòèíó íå ïñóº.

 Ó 764 äâîðàõ ³ç 1000, ÿê³ ñêëàäàþòü ñåëî Ãëèííå, 
æèâóòü áàãàòîä³òí³ ñ³ì'¿.

«Âàæêî, ëèøå êîëè ðîñòèø ïåðøèõ òðüîõ ä³òåé. 
Ä³òëàõè ï³äðîñòàþòü, îäíå äîãëÿäàº ³íøîãî, é ùå ÷îòè-
ðüîõ äîïîìàãàº íÿíü÷èòè», - ïîñì³õàþòüñÿ òàìòåøí³ 
ìàìè.

«Ó íàñ òàêèõ, õòî îäíó äèòèíó âèõîâóº – îäèíèö³. 
Íå ð³äê³ñòü – ³ 10, ³ 14 ä³òåé», - ðîçïîâ³ëà ãàçåò³ «Ñå-
ãîäíÿ» ñåêðåòàð ñ³ëüðàäè Çîñÿ Äðîáóø, ÿêà âèõîâóº 
äâîõ ä³òåé.

Æ³íêè çàïåâíÿþòü, ùî òàêà âèñîêà íàðîäæó-
âàí³ñòü æîäíèì ÷èíîì íå ïîâ'ÿçàíà ç îäíîðàçîâîþ 
äîïîìîãîþ – àäæå íàðîäæóâàëè ³ êîëè äåðæàâà 
í³÷îãî íå ïëàòèëà, òàêó æ ê³ëüê³ñòü ä³òåé ìàëè ¿õí³ 
ìàòåð³ é áàáóñ³.

Ó Ãëèííîìó êàæóòü: «Ä³òåé ñò³ëüêè, ñê³ëüêè Áîã 
äàº».

À äåõòî â³ðèòü, ùî âèñîêà íàðîäæóâàí³ñòü òàì 
ïîâ'ÿçàíà ç ñóñ³äñòâîì Þçåô³íñüêîãî äóáà, ÿêèé ùå 
íàçèâàþòü äóáîì Êíÿçÿ ²ãîðÿ ³ ââàæàþòü îäíèì ³ç 
íàéñòàð³øèõ äåðåâ ó êðà¿í³. Öåé äóá, ùî ðîñòå íà 
îêîëèö³ ñåëà, ìàº ïîíàä 1000 ðîê³â ³ çàíåñåíèé äî 
Êíèãè ðåêîðä³â Óêðà¿íè. Éîãî òàêîæ ââàæàþòü ñèì-
âîëîì âåëèêî¿ ðîäèíè.

Ì³ñöåâ³ êàæóòü, ùî öå äåðåâî ìàº ö³ëþùó ñèëó. Çà 
òðàäèö³ºþ, ³ õëîï÷èêàì, ³ ä³â÷àòêàì íå îäíå ïîêîë³ííÿ 
óæå êëàäóòü äî êîëèñîê éîãî ëèñòî÷êè, ÿê³, ÿê â³ðÿòü, 
äàðóþòü çäîðîâ'ÿ.

Á³ëüøà ðîäèíà – á³ëüøå ùàñòÿ
Ïîêàçîâà ³ñòîð³ÿ ñ³ì'¿ 39-ð³÷íîãî Ìèõàéëà Êîâàëå-

âè÷à. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê äðóæèíà ïîìåðëà ïðè ïîëîãàõ, 
â³í çàëèøèâñÿ ç ø³ñòüîìà ä³òüìè íà ðóêàõ. «Ìàëÿ» 
â³ääàâ ð³äíèì, ç ³íøèìè ñàì âïðàâëÿâñÿ, âèêðó÷óâàâ-
ñÿ, ÿê ì³ã, – ñåñòðà äîïîìàãàëà», - ðîçïîâ³äàº ÷îëîâ³ê.

Òåïåð Êîâàëåâè÷ ìàº äðóæèíó Ìàð³þ, ç ÿêîþ âîíè 
âèõîâóþòü 10 ä³òåé: ñòàðøîìó 15 ðîê³â, ìîëîäøîìó – 
ìåíøå ðîêó. Ìàð³þ Ìèõàéëî çóñòð³â, êîëè ¿é áóëî 34 
ðîêè, âîíà áóëà áåçä³òíîþ. Ðàçîì âîíè óæå 7 ðîê³â.

Ðîäèíà Êîâàëåâè÷³â âèõîâóº 10 ä³òåé. Ó ¿õíüîìó 
áóäèíêó ÷îòèðè ê³ìíàòè, äâ³ ç íèõ – ñïàëüí³ äëÿ 
ìàëþê³â, ÿê³ ñïëÿòü óäâîõ ÷è âòðüîõ. Íà ò³ñíîòó ÷è 
á³äí³ñòü áàòüêè íå æàë³þòüñÿ, ä³òÿì ðàä³þòü.

«Áîã äàñòü, ùå áóäóòü. Öå æ ðàä³ñòü, íàãîðîäà, äî-
ïîìîãà. Óë³òêó âñ³ ðàçîì ÿãîäè çáèðàºìî ³ ïðîäàºìî, 
ðàçîì êàðòîïëþ êîïàºìî. Ò³, õòî íå ïðàöþº, ìîëîä-
øèì çà íÿíüêó», - êàæå ãëàâà ñ³ìåéñòâà.

Äðóæèíà Ìàð³ÿ ïîãîäæóºòüñÿ: «Ñê³ëüêè ãðîøåé º, 
ñò³ëüêè ³ äîáðå. Ãîðîä, äâîõ êîð³â, ñâèíþ òðèìàºìî. 
Êóïóâàòè ñîëîäêå ä³òÿì – äîðîãî, àëå ÿ äâ³÷³ íà òèæ-
äåíü ïå÷ó áóëî÷êè, à íåçàáàðîì äîíüêè ï³äðîñòóòü ³ 
áóäóòü ñàì³ êóõîâàðèòè».

Õî÷à é ïîáóòîâ³ íåçðó÷íîñò³ òàêîæ º. Ó öüîìó áó-
äèíêó íà êðàþ ñåëà, ÿê ³ íà ³íøèõ âóëèöÿõ, íåìàº 
ãàçó – ãîòóþòü ó ïå÷³.

Âò³ì, ïî äîðîãàõ ÷è íå ÷àñò³øå çà àâòîìîá³ë³ ¿çäÿòü 
ñàíè. Ó ñåë³ ÷èñòî, îõàéíî.

Åêîëîã³÷íèé òðàíñïîðò – ê³íü ³ ñàíè
² ñó÷àñíà øêîëà º. ¯¿ äèðåêòîð Ìèêîëà Êàðîïîâåöü 

êàæå, ùî ùå 2 ðîêè òîìó áóä³âëÿ, â ÿê³é â÷èëèñÿ 
ä³òè, áóëà â àâàð³éíîìó ñòàí³, «àëå áàòüêè âëàøòóâà-
ëè ðåâîëþö³þ, íå ïóñòèëè ä³òåé íà 1 âåðåñíÿ, ³ íàì 
ïîáóäóâàëè íîâó øêîëó».

Ãîëîâíà æ ïðîáëåìà ñåëà – â³äñóòí³ñòü ðîáîòè. 
Óë³òêó òóò çáèðàþòü ³ ïðîäàþòü á³ë³ ãðèáè, æóðàâëè-
íó – â îêîëèøí³ ì³ñòà òà é ïî âñ³é Óêðà¿í³. Áàãàòî 
ãîë³â ñ³ìåéñòâ ñàäæàþòü ó ì³êðîàâòîáóñè ñèí³â, çÿò³â 
³ ¿äóòü íà çàðîá³òêè äî Êèºâà, Ðîñ³¿, Á³ëîðóñ³. Àëå 
òîð³ê ÷åðåç êðèçó áóä³âåëüíèêè çàëèøèëèñÿ âäîìà.

×è íå òîìó çà íåïîâíèõ 1,5 ì³ñÿöÿ íîâîãî ðîêó ó 
ñåë³ íàðîäèëîñÿ 25 ìàëþê³â, òîä³ ÿê çà 12 ì³ñÿö³â ìè-
íóëîãî – 107 íåìîâëÿò...

Áóòè ÷è íå áóòè ä³òÿì ï³ä ÷àñ êðèçè?
×è íàðîäæóâàòè ï³ä ÷àñ êðèçè? – öèì ïèòàííÿì, 

ìàáóòü, ãîðîäÿíè ïåðåéìàþòüñÿ í³ÿê íå ìåíøå çà ñå-
ëÿí. Ïðèíàéìí³, íà «ìàìñüêèõ» ôîðóìàõ íå âùóõà-
þòü äåáàòè íà öþ òåìó.

Äåõòî âèð³øóº çà÷åêàòè ç íàðîäæåííÿì äèòè-
íè äî çàê³í÷åííÿ êðèçè – ùîá ó êðèõ³òêè áóëî 
âñå íåîáõ³äíå: õîðîø³ ë³êàð³, íåîáõ³äíèé îäÿã, 
íàéíîâ³ø³ ³ãðàøêè ³, ãîëîâíå, ñïîê³éíà ìàìà, âïåâ-
íåíà ó çàâòðàøíüîìó äí³. Àäæå, ïåðåêîíàí³ ö³ æ³íêè, 
áåçâ³äïîâ³äàëüíî ïðèâîäèòè ó ñâ³ò ìàëåíüêó ³ñòîòó, 
ïîêëàäàþ÷èñü «íà àâîñü».

Äåõòî æ çâàæóºòüñÿ íàðîäèòè é ï³ä ÷àñ êðèçè 
â åêîíîì³ö³. Äî ðå÷³, ïðîòÿãîì 2009 ðîêó, çà äàíè-
ìè Ì³í³ñòåðñòâà þñòèö³¿, â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ 
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ íàðîäæóâàíîñò³: çàãàëîì ìè-
íóëîãî ðîêó íàðîäèëîñÿ 515 176 íåìîâëÿò, ùî íà 1 
179 á³ëüøå ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîçàìèíóëèì, äîêðèçîâèì, 
ðîêîì.

Ö³êàâî, ùî çà íàðîäæåííÿ äèòèíè ó êðèçó ÷àñò³øå 
âèñòóïàþòü á³ëüø «äîðîñë³» ìàìè, ÿê³ íàðîäèëè 
ïåðâ³ñòê³â ó 1990-ò³ ðîêè.

¯õíÿ ïîçèö³ÿ ïðèáëèçíî òàêà: íåìàº êîøò³â íà 
äîðîã³ çàìîðñüê³ â³òàì³íè – ç'¿æ óêðà¿íñüêå ÿáëóêî, 
öå íàâ³òü êîðèñí³øå; íå ìîæåø ñïëàòèòè ïîñëóãè 
ðîçõâàëåíîãî ë³êàðÿ – íàðîäæóé ³ç ÷åðãîâîþ áðèãà-
äîþ; äèòÿ÷³ ñóì³ø³ äîðîãî êîøòóþòü – ãîäóé äîâøå 
ãðóääþ, çàâäÿêè öüîìó äèòèíêà ìàòèìå é ì³öí³øèé 
³ìóí³òåò ³ áóäå çäîðîâ³øîþ.

ßêùî â ñ³ì'¿ âæå º ä³òè – ùå êðàùå. Â³ä ñòàðøèõ 
çàçâè÷àé ëèøàºòüñÿ ÷èìàëî îäÿãó. Òà é ìàì³ âæå íå 
âïåðøå é íå òàêèì øîêîì áóäå íå ñïàòè íî÷àìè, ¿ñòè 
ïîõàïöåì, ñòîÿ÷è, ïðèäèâëÿþ÷èñü, àáè íå òðàïèëàñü 
â öåé ÷àñ ÿêàñü øêîäà.

Êð³ì òîãî, ³ñíóº äóìêà, ùî íåïåâí³ êðèçîâ³ ÷àñè æ³íö³ 
êðàùå «ïåðåñèä³òè» 
ó äåêðåòí³é â³äïóñòö³, 
àäæå ÷àñò³øå çà âñå ðî-
áîòîäàâö³ íå äóæå ëþ-
áëÿòü ìîëîäèõ ìàòóñü.

À â³äñóòí³ñòü ïàì-
ïåðñ³â, ìîäíèõ ïåëþøîê 
òà áðÿçêàëåöü – óñå öå 
íå òàê âàæëèâî, çàïåâ-
íÿþòü æ³íêè. Ãîëîâíå 
– ùîá áóëà ëþáîâ ó 
ðîäèí³. À ïîÿâà ìàëåíü-
êîãî äèâà ÿê í³ùî ³íøå 
ïðîñòèìóëþº äîðîñëèõ 
äî ïåðåìîãè íàä áóäü-
ÿêîþ êðèçîþ.

Çà ìàòåð³àëàìè ãàçåòè 
«Ñåãîäíÿ» òà «Óêðà¿í-

ñüêî¿ ïðàâäè. Æèòòÿ». Þçåô³íñüêèé äóá. Îáõâàò 8 ìåòð³â.
(Ôîòî «Ñåãîäíÿ», àâòîð – À. ßðåì÷óê)
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Â óñòàíîâàõ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ é 
íàâ÷àëüíèõ óñòàíîâàõ, ó ãðîìàäñü-
êîìó òðàíñïîðò³ òà óñòàíîâàõ 
êóëüòóðè, ó çàêðèòèõ ñïîðòèâíèõ 
ïðèì³ùåííÿõ ³ ì³ñöÿõ ïðîâåäåííÿ 
ìàñîâèõ çàõîä³â, ë³ôòàõ ³ òàêñîôî-
íàõ òåïåð æëóêòàòè ïèâî íå ìîæ-
íà.

Íå äîçâîëÿºòüñÿ ïîïèâàòè ïèâ-
êî ³ íà äèòÿ÷èõ ìàéäàí÷èêàõ, à òà-
êîæ ó ïðèì³ùåííÿõ ³ íà òåðèòîð³¿ 
äîøê³ëüíèõ, íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.

Çàáîðîíà òàêîæ ä³º ó ïðè-
ì³ùåííÿõ ñïåö³àë³çîâàíèõ òîðãî-
âåëüíèõ îðãàí³çàö³é, ÿê³ òîðãóþòü 
òîâàðàìè äèòÿ÷èõ àñîðòèìåíò³â 
³ ñïîðòòîâàðàìè, ó ïðèì³ùåííÿõ 
îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè é ì³ñ-
öåâîãî óïðàâë³ííÿ, ³íøèõ äåðæ-
óñòàíîâàõ.

Â³äïîâ³äí³ çàáîðîíè íà ðîçïè-
âàííÿ ñëàáîàëêîãîëüíèõ íàïî¿â 
Âåðõîâíà Ðàäà îäîáðèëà ùå 21 
ñ³÷íÿ (âíåñåíî çì³íè äî çàêîíó 
«Ïðî äåðæàâíå ðåãóëþâàííÿ âè-
ðîáíèöòâà ³ îá³ãó ñïèðòó åòèëî-
âîãî, êîíüÿ÷íîãî ³ ïëîäîâîãî, àë-
êîãîëüíèõ íàïî¿â òà òþòþíîâèõ 
âèðîá³â» (ùîäî îáìåæåííÿ ñïîæè-
âàííÿ ³ ïðîäàæó ñëàáîàëêîãîëüíèõ 
íàïî¿â). Ïðåçèäåíò Þùåíêî éîãî 
ï³äïèñàâ.

Çàðàäè çäîðîâ'ÿ ìîëîä³
Óêðà¿íà º îäíèì ³ç ë³äåð³â â 

ªâðîï³ çà ð³âíåì ï³äë³òêîâîãî 
àëêîãîë³çìó. Çà äàíèìè åêñïåðò³â, 
ï'þòü ïèâî ÷àñò³øå, í³æ òðè÷³ 
íà ì³ñÿöü, 40 ç³ 100 óêðà¿íñüêèõ 
þíàê³â òà 24 ç³ 100 ä³â÷àò ó â³ö³ 15-
16 ðîê³â, ïîâ³äîìëÿº Ðàä³î «Ñâîáî-
äà».

Çàêîí ïðî îáìåæåííÿ ïðîäàæó 
³ ñïîæèâàííÿ ïèâà ó ãðîìàäñü-
êèõ ì³ñöÿõ áóâ ïîòð³áåí âæå äàâ-
íî, àäæå ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ 
ïîä³áí³ çàáîðîíè âæå äàâíî ñòàëè 
çâè÷íîþ ïðàêòèêîþ, çàçíà÷àº ãî-
ëîâà ïàðëàìåíòñüêîãî êîì³òåòó ç 
ïèòàíü ñ³ì'¿, ìîëîä³æíî¿ ïîë³òèêè, 
ñïîðòó ³ òóðèçìó Ïàâëî Êîñòåíêî.

«Êîì³òåò çàâæäè áóäå íà áîö³ 
òèõ çàêîí³â, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü 
áåçïå÷í³ñòü ðîçâèòêó ìîëîä³ òà 
ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí, à öåé çàêîí 
ÿêðàç ñïðÿìîâàíèé íà ï³äðîñòàþ÷å 
ïîêîë³ííÿ. Òàêîæ ïîêàçîâèì º îá-
ìåæåííÿ â³êó äî 18 ðîê³â», - çàóâà-
æèâ äåïóòàò.

Âîäíî÷àñ, ãîëîâíèé íàðêî-
ëîã Óêðà¿íè Àíàòîë³é Â³ºâñüêèé 
ââàæàº, ùî àíòèàëêîãîëüíèìè çà-
êîíàìè íå ìîæíà «â³äîõîòèòè» ìî-
ëîäü ïèòè ïèâî ÷è ì³öí³ø³ íàïî¿. 
Îáìåæèòè âæèâàííÿ àëêîãîëþ, íà 
éîãî äóìêó, ìîæíà â ³íøèé ñïîñ³á, 
ÿê öå çðîáèëè çà êîðäîíîì.

Óêðà¿íà º îäíèì ³ç ë³äåð³â â ªâðîï³ çà ð³âíåì ï³äë³òêîâîãî àëêîãîë³çìó. Çà äàíè-
ìè åêñïåðò³â, ï’þòü ïèâî ÷àñò³øå, í³æ òðè÷³ íà ì³ñÿöü, 40 ç³ 100 óêðà¿íñüêèõ þíàê³â 
òà 24 ç³ 100 ä³â÷àò ó â³ö³ 15-16 ðîê³â. Òà â³äòåïåð ïèòè ïèâî ³ ñëàáîàëêîãîëüí³ íàïî¿ 
â ãðîìàäñüêèõ ì³ñöÿõ çàáîðîíåíî. ×è äîïîìîæå öå ïîáîðîòè ïèâíèé àëêîãîë³çì?

«Ó Íîðâåã³¿, íàïðèêëàä, ðîçðàõî-
âóþòü ê³ëüê³ñòü ì³ñöü íà îäèí êâà-
äðàòíèé ê³ëîìåòð, äå ìîæíà ïðèä-
áàòè àëêîãîëü, ò³ëüêè íå ðîáëÿòü 
öå, ÿê â Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ – îäíå 
íà ì³ñòî. Âèð³øóþòüñÿ ïèòàííÿ: ÷è 
áóäå íà ðîçëèâ ÷è íå áóäå, ÷è áóäå 
íà àâòîçàïðàâí³é ñòàíö³¿ ÷è íå 
áóäå», - ïîÿñíþº åêñïåðò.

Ì³ñöåâ³ åêñïåðèìåíòè
Îáìåæåííÿ ïðîäàæó é ñïîæè-

âàííÿ ñëàáîàëêîãîëüíèõ íàïî¿â, 
ïèâà ó Õàðêîâ³ çàïðîâàäèëè íà 
ì³ñöåâîìó ð³âí³ ùå äî çàáîðîí 
Âåðõîâíî¿ Ðàäè. Äóìêè õàðê³â'ÿí 
ùîäî òàêîãî êðîêó ðîçä³ëèëèñÿ 
ïðèáëèçíî íàâï³ë: ìîëîäü ñõè-
ëÿºòüñÿ äî îö³íêè «ïðîòè», à ëþäè 
ñòàðø³ – äî îö³íêè «çà».

«Çà» ³ áàòüêè, ³ ñòóäåíòè, ÿê³ 
á³ëüøå çà âñ³õ ïîëþáëÿþòü ï³ñëÿ 
çàíÿòü äåñü ó ïàðêó íà ëàâö³ ðîç-
ïèòè ïëÿøêó – äðóãó. 20-ð³÷íà 
ñòóäåíòêà Îêñàíà îäíà ç íèõ, óò³ì, 
ç³çíàºòüñÿ, ùî íåðâóº, êîëè ïîðÿä 
ó òðàíñïîðò³ õòîñü ïîòÿãóº ïèâî.

«Ìåíå äóæå äðàòóº, êîëè ÿ ¿äó â 
ìàðøðóòö³ ÷è òî â òðàìâà¿, ³ ïîðÿä 
ç³ ìíîþ õòîñü ï'º ïèâî. Äëÿ öüîãî 
º ñïåö³àëüí³ çàêëàäè. Òàêîæ ìåíå 
äðàòóº, êîëè ó ïîòÿç³ ëþäè ïðîñòî 
«çàòàðþþòüñÿ» ïèâîì ³ âñþ äîðî-
ãó éîãî ðîçïèâàþòü», - ãîâîðèòü 
ä³â÷èíà.

Çãîäåí ç ä³â÷èíîþ ³ 35-ð³÷íèé 
Ðîìàí. Ç â³êîì ëþäèíà ïðàãíå êîì-
ôîðòó, ³ öå íåíîðìàëüíî – ñèä³òè 
ç ïëÿøêîþ íà çóïèíö³ òðàìâàÿ 
÷è ìàðøðóòêè, ïîÿñíþº õëîïåöü: 
«Çðîçóì³ëî, ùî ìîëîäü áóäå ïðîòè 
òîãî, ùî ¿ì çàáîðîíÿþòü ïèòè ïèâî 
äåñü íà ëàâö³. Ó íèõ íåìàº ãðîøåé 
íà êàâ'ÿðíþ, áî òàì âîíî äîðîæ÷å. 
Äîðîñë³ çàâæäè áóäóòü «çà» - ¿ì õî-
÷åòüñÿ ïîñèä³òè ó êîìôîðò³, ñ³ñòè 
çà ñò³ë, ùîá ¿ì ïðèíåñëè...»

Íàâåñòè ëàä ³ç ïðîäàæåì ïèâà 
òà ñëàáîàëêîãîëüíèõ íàïî¿â ó ì³ñò³ 
õàðê³âñüêà âëàäà âèð³øèëà ùå âî-
ñåíè ìèíóëîãî ðîêó. Ó ëèñòîïàä³ 
ì³ñüêðàäà óõâàëèëà ð³øåííÿ, ÿêèì 
çàáîðîíèëà ïðîäàæ ñëàáîàëêîãîëü-
íèõ íàïî¿â òà ïèâà îñîáàì, êîòð³ 
íå äîñÿãëè â³êó 18 ðîê³â. Òîðãîâ-
öÿì çàáîðîíèëè â³äïóñêàòè ïèâî 
íåïîâíîë³òí³ì ³ äîçâîëèëè, ó ðàç³ 
âèíèêíåííÿ ñóìí³â³â, ïðîñèòè äî-
êóìåíò, ùî ïîñâ³ä÷óº â³ê ïîêóïöÿ.

Çì³íè äî çàêîíîäàâñòâà, óõâà-
ëåí³ Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè, 
ëèøå çàêð³ïèëè ³í³ö³àòèâó õàðê³â-
ñüêî¿ ì³ñüêðàäè, çàÿâèâ íà÷àëüíèê 
óïðàâë³ííÿ ç ïèòàíü ³íâåñòèö³é òà 
ñïîæèâ÷îãî ðèíêó Àíäð³é Ïðîñ-
êóð³í. ×èíîâíèê ïðîòè ð³çêîãî 
ïîñèëåííÿ êîíòðîëþ ó ö³é ñôåð³ ³ 

íàãîëîøóº 
íà ïîñòó-
ï î â î ì ó 
ï å ð å õ î ä ³ 
íà íîâ³ ïðàâèëà. Çîêðåìà, â ïî-
äàëüøîìó ì³ñöåâà âëàäà ïëàíóº 
ðîçìåæóâàòè ì³ñöÿ ïðîäàæó ïèâà 
òà ñëàáîàëêîãîëüíèõ íàïî¿â.

Íåøê³äëèâèì ïèâî íàçâàòè íå 
ìîæíà

Óñ³, õòî ¿çäèòü ó ìåòðî, òðàì-
âàÿõ òà ³íøèõ âèäàõ ãðîìàäñüêî-
ãî òðàíñïîðòó â Óêðà¿í³, ñòàâàëè 
ñâ³äêàìè ñèòóàö³é, êîëè ñóñ³ä (àáî 
íàâ³òü ê³ëüêà ñóñ³ä³â ïî âàãîíó) 
ïîºäíóþòü ïðèºìíå ç êîðèñíèì: 
äîðîãó äîäîìó òà ðîçïèâàííÿ ïèâà, 
íàïðèêëàä.

Íàâðÿä ÷è õòîñü íàâàæèòüñÿ 
â³äêîðêóâàòè ï³âë³òðà îêîâèòî¿, à 
îò ïëÿøêó ìåíø ì³öíîãî íàïîþ 
– íå êîæåí ïîñîðîìèòüñÿ, õî÷à 
äàðåìíî, ïåðåêîíóº åêñ-ì³í³ñòð 
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè Ìèêîëà 
Ïîë³ùóê.

Ïî-ïåðøå, öå íå ïðèñòîéíî, à 
ïî-äðóãå, ïèâî – íå ëèìîíàä ³ íå 
êåô³ð, çàóâàæóº â³í: «Â ë³òð³ 5% 
ïèâà – 50 ãðàì³â ÷èñòîãî ñïèð-
òó – öå òð³øêè á³ëüøå 100 ãðàì³â 
ãîð³ëêè. ßê âè äóìàºòå, âîíî áóäå 
ä³ÿòè íà äèòèíó â³êîì 16-18 ðîê³â?»

Íåøê³äëèâèì ïèâî íàçâàòè íå 
ìîæíà, àëå âîíî òàêèì ìîæå áóòè 
äëÿ äîðîñëî¿ ëþäèíè, ÿêà çíàº 
ì³ðó, ÿê ³ ç áóäü-ÿêèì ³íøèì ñïèð-
òîâèì íàïîºì, òà ÿê³é äîçâîëÿº 
çäîðîâ'ÿ, êîíñòàòóº ä³ºòîëîã ²ãíàò 
Ìàòàñàð.

«Ïèâî äëÿ äîðîñëîãî îðãàí³çìó, 
ÿêîìó ìîæíà âæèâàòè àëêîãîëüí³ 
íàïî¿, ìîæå áóòè êîðèñíèì, 
îñê³ëüêè òàì º äîñòàòíüî îïòè-
ìàëüíà ê³ëüê³ñòü â³òàì³í³â ãðóïè Á 
òà ³íøèõ êîðèñíèõ äëÿ îðãàí³çìó 
ñïîëóê. ²íàêøå, âîíî á íå ââà-
æàëîñÿ õàð÷îâèì ïðîäóêòîì», - 
çàóâàæóº ä³ºòîëîã.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³, ïèâî º 
óëþáëåíèì íàïîºì ì³ëüéîí³â 
óêðà¿íö³â. Â ³íòåðâ'þ «Óêðà¿íñüê³é 
ïðàâä³. Æèòòÿ» ïèñüìåííèöÿ Òàíÿ 
Ìàëÿð÷óê ç³çíàëàñü, ùî äóæå ëþ-
áèòü ïèâî.

«Íå çíàþ, ÷è ÿ ä³éøëà äî ñòðàø-
íèõ ñòàä³é ïèâíîãî àëêîãîë³çìó, 
àëå ðàíî ÷è ï³çíî â ìåíå º øàíñè 
äî òîãî ä³éòè», - ïîæàðòóâàëà àâ-
òîðêà «Çâ³ðîñëîâà».

«Äóæå ëþáëþ ïèâî, ïðè÷îìó, 
ð³çí³ éîãî âèäè. Çà äîáðèì ïèâîì 
ìîæó ïî¿õàòè êóäèñü ñïåö³àëüíî», 
– äîäàëà ïèñüìåííèöÿ.

Çà ìàòåð³àëàìè Ðàä³î «Ñâîáîäà» 
òà «Óêðà¿íñüêî¿ ïðàâäè. Æèòòÿ».
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Ï³ñëÿ 22:00 óñ³ì íåïîâíîë³òí³ì â³ííè÷àíàì áåç ñóïðîâîäó áàòüê³â çàáîðîíå-
íî õîäèòè äî í³÷íèõ òà ³íòåðàêòèâíèõ êëóá³â, çàêëàä³â äîçâ³ëëÿ òà ãðîìàäñüêîãî 
õàð÷óâàííÿ. Õòî ïîðóøèòü öåé ïðèïèñ, òîìó «ñâ³òèòü» â³çèò äî â³ää³ëåííÿì³ë³ö³¿ 
òà îïîâ³ùåííÿ áàòüê³â. À ç òàòà ³ ç ìàìè, ÿê³ â³äïóñêàþòü ñâî¿õ ÷àä ó í³÷í³ êëó-
áè ï³ñëÿ äåñÿòî¿ ãîäèíè âå÷îðà, ìîæóòü ñòÿãíóòè øòðàô (äî 68 ãðí).

Ç ïî÷àòêó ç ëþòîãî ïðàâîîõî-
ðîíö³ àêòèâ³çóþòü ñâîþ ðîáîòó ïî 
ïåðåáóâàííþ íåïîâíîë³òí³õ ó ðîç-
âàæàëüíèõ çàêëàäàõ ó çàáîðîíåíèé 
÷àñ. Ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ òèæí³â âîíè 
áóäóòü íàïðàâëÿòè ïîðóøíèê³â ó 
â³ää³ëåííÿ ì³ë³ö³¿ ³ ñïîâ³ùàòèìóòü 
ïðî çàòðèìàííÿ ¿õí³õ áàòüê³â.

Äàë³ íà áàòüê³â, ÿê³ â³äïóñêàþòü 
ä³òåé ó êëóáè òà ðîçâàæàëüí³ çà-
êëàäè ï³ñëÿ äåñÿòî¿ âå÷îðà, ÷åêà-
òèìóòü øòðàôè ó ðîçì³ð³ â³ä 1 äî 
4 íåîïîäàòêîâóâàíèõ ì³í³ìóì³â 
äîõîä³â ãðîìàäÿí.

Ñêëàäàòèìóòü â³äïîâ³äí³ àäì³í-
ïðîòîêîëè ³ íà êåð³âíèê³â ðîçâà-
æàëüíèõ çàêëàä³â, äå áóäóòü çíà-
õîäèòèñü íà ìîìåíò çàòðèìàííÿ 
íåïîâíîë³òí³. ßêùî òðè÷³ â îäíîìó 
çàêëàä³ áóäå çàô³êñîâàíî ïîðó-
øåííÿ, ïîâ'ÿçàíå ³ç íåâèêîíàííÿì 
ð³øåííÿ âèêîíêîìó, áóäå ðîçãëÿäà-
òèñü ïèòàííÿ ïðî éîãî çàêðèòòÿ.

...ùîá ïîäîëàòè ï³äë³òêîâó 
çëî÷èíí³ñòü  

Òîð³ê ó Â³ííèö³ ï³äë³òêè ñêî¿ëè 
150 çëî÷èí³â, ³ ïîëîâèíà ç íèõ íà-
ëåæèòü äî êàòåãîð³¿ òÿæêèõ, òîìó 
äîâîäèòüñÿ âæèâàòè çàõîä³â, ïîÿñ-
íþþòü ó Â³ííèö³.

Íàé÷àñò³øå ï³äë³òêè êðàäóòü 
ãðîø³, ìàéíî òà òðàíñïîðòí³ çà-
ñîáè, ãðàáóþòü, áåðóòü ó÷àñòü ó 
ðîçá³éíèõ íàïàäàõ, çàéìàþòü-
ñÿ øàõðàéñòâîì, íàíîñÿòü âàæê³ 
ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ. Âñüîãî ó 
ñêîºíí³ çëî÷èí³â áðàëî ó÷àñòü 
á³ëüøå ñîòí³ ï³äë³òê³â.

Âò³ì, ó Â³ííèöüê³é ì³ñüêðàä³ íà-
ãîëîøóþòü, ùî ïðî êîìåíäàíòñüêó 
ãîäèíó ìîâà íå éäå.

ßê çàçíà÷èëà ó êîìåíòàð³ Ðàä³î 
«Ñâîáîäà» êåð³âíèê ïðåñ-ñëóæáè 
Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêðàäè Àë³ñà Ìèñ-
ëîâñüêà, Â³ííèöüêà ì³ñüêà ðàäà 
âèð³øèëà îáìåæèòè ïåðåáóâàííÿ 
ï³äë³òê³â ó ðîçâàæàëüíèõ çàêëàäàõ 
ïåðåäóñ³ì çàðàäè ¿õíüî¿ æ áåçïåêè.

«Öå êîìï'þòåðí³ êëóáè, äèñ-
êîòåêè, í³÷í³ êëóáè, ð³çí³ çàêëàäè 
ãðîìàäñüêîãî õàð÷óâàííÿ, ÿê³ ïðà-
öþþòü ï³çíî ââå÷åð³. Âçàãàë³-òî 
áóëà ïåâíà ³í³ö³àòèâà ïðàâîîõîðîí-
íèõ îðãàí³â ï³òè øëÿõîì Æèòîìè-
ðà, äå áóëî ââåäåíî êîìåíäàíòñü-
êó ãîäèíó, ñïðîáóâàòè ó Â³ííèö³ 
òàêèì ÷èíîì ïîäîëàòè ï³äë³òêîâó 
çëî÷èíí³ñòü», - ïîâ³äîìèëà Àë³ñà 
Ìèñëîâñüêà. 

...ùîá ï³äâèùèòè ð³âåíü 
áàòüê³âñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³

Çàïðîâàäèòè êîìåíäàíòñüêó ãî-
äèíó äëÿ íåïîâíîë³òí³õ òàê ñàìî 
ïëàíóþòü ó Õàðêîâ³. ²ç â³äïîâ³äíîþ 
ïðîïîçèö³ºþ äî ì³ñüêî¿ ðàäè âæå 

çâåðíóëàñÿ ñëóæáà ó ñïðàâàõ íå-
ïîâíîë³òí³õ ðàçîì ³ç ïðàâîîõîðîí-
öÿìè.

Ñêàçàòè «òàê» êîìåíäàíòñüê³é 
ãîäèí³ ì³ë³ö³þ çìóøóº çðîñòàí-
íÿ ð³âíÿ ï³äë³òêîâî¿ çëî÷èííîñò³. 
×åðåç êðèçó ìàëîë³òí³ çëî÷èíö³ 
êðàäóòü âñå á³ëüøå ìîá³ëüíèõ òå-
ëåôîí³â ³ íàâ³òü ïðîñòî á³ëÿ êðàì-
íèöü âèõîïëþþòü ó ëþäåé ïàêåòè 
³ç ïðîäóêòàìè, ïîâ³äîìèëà Ðàä³î 
«Ñâîáîäà» êåð³âíèê ïðåñ-öåíòðó 
îáëàñíîãî óïðàâë³ííÿ âíóòð³øí³õ 
ñïðàâ Ëàðèñà Âîëêîâà.  

«Ïåðåä Íîâèì ðîêîì ëþäè ïî-
âåðòàëèñÿ ç ñóïåðìàðêåò³â, ³ çëî-
äþæêè ïðîñòî âèõîïëþâàëè ñóì-
êè ó íèõ ç ðóê. Êðàëè ¿æó. Òàêîãî 
ðàí³øå íå áóëî...», - çàóâàæóº Âîë-
êîâà.

Êîìåíäàíòñüêà ãîäèíà, ç³ ñë³â 
ïðàâîîõîðîíö³â, ñïðÿìîâàíà, ïåðø 
çà âñå, íà òå, ùîá ï³äâèùèòè ð³âåíü 
áàòüê³âñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Äî-
ðîñë³ ìàþòü ðîçóì³òè: ç ¿õíüîþ äè-
òèíîþ í³÷îãî íå ñòàíåòüñÿ, ÿêùî 
âîíà ðàí³øå ïîâåðòàòèìåòüñÿ ç 
äèñêîòåêè, à á³ëÿ êëóáó ¿¿ ÷åêàòè-
ìóòü áàòüêè.  

Áàòüêî òðüîõ ä³â÷àò, Ñåðã³é, 
³í³ö³àòèâó ïðàâîîõîðîíö³â ï³äòðè-
ìóº. Êàæå, óâå÷åð³ áî¿òüñÿ â³äïóñ-
êàòè ä³òåé ñàìèõ íà âóëèöþ. 

«ß, ÿê áàòüêî, îáîìà ðóêàìè çà! 
Â³ä ãð³õà ïîäàë³. Í³ äëÿ êîãî íå ñå-
êðåò, ùî ñòàðøîêëàñíèêè ó ï³çí³é 
÷àñ á³ëÿ ê³îñê³â ðîçïèâàþòü ñïèð-
òíå. À ò³ áàòüêè, ÿê³ â³äïóñêàþòü 
ïîãóëÿòè äâàíàäöÿòèð³÷íèõ ä³-
òåé ï³çíî ââå÷åð³, ïîâèíí³ íå-
ñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü», - çàóâàæèâ 
Ñåðã³é.

Éìîâ³ðíî, ÿêùî ó Õàðêîâ³ çàáî-
ðîíÿòü ä³òÿì ç'ÿâëÿòèñÿ íà âóëèö³ 
áåç ñóïðîâîäó äîðîñëèõ, òî ï³ñëÿ 
23:00 ãîäèíè.

Çàðàç, çà îñòàíí³ 5 ðîê³â, ð³âåíü 
ï³äë³òêîâî¿ çëî÷èííîñò³  â Óêðà¿í³ 
çíèçèâñÿ, ïîâ³äîìèâ ïåðøèé çà-
ñòóïíèê íà÷àëüíèêà äåïàðòàìåí-
òó ó ñïðàâàõ íåïîâíîë³òí³õ ÌÂÑ 
Óêðà¿íè Þð³é Øèðîêèé.

Êîæíèé äðóãèé çëî÷èí, ñêîºíèé 
ï³äë³òêàìè, – êðàä³æêà, õî÷à º ³ 
á³ëüø òÿæê³. Ó ì³ë³ö³¿ ï³äòðèìóþòü 
çàïðîâàäæåííÿ îáìåæåíü äëÿ 
ï³äë³òê³â ùîäî â³äâ³äóâàííÿ ðîçâà-
æàëüíèõ çàêëàä³â ó ï³çí³é ÷àñ. 

«Öå íå êîìåíäàíòñüêà ãîäè-
íà – öå â³äïîâ³äàëüí³ñòü áàòüê³â 
çà òå, ùî ä³òè ó âå÷³ðí³é ÷àñ – 
áåçäîãëÿäí³. Ó âå÷³ðí³é ÷àñ âîíè 
ñòàþòü îñîáëèâî íåçàõèùåíèìè 
³ ñòîñîâíî íèõ ñêîþþòüñÿ çëî-
÷èíè, îñîáëèâî ïîãðàáóâàííÿ òà 
êðàä³æêè. Ìè âíîñèëè ïðîïîçèö³¿, 
³ ðîáîòà ïðîâîäèòüñÿ. ß çíàþ, ùî â 

äåÿêèõ îáëàñòÿõ êåð³âíèêè ðîçãëÿ-
äàþòü ìîæëèâ³ñòü ïðèéíÿòòÿ òàêèõ 
çàõîä³â», - ðîçïîâ³â Þð³é Øèðî-
êèé. 

Êîìåíäàíòñüêó ãîäèíó äëÿ ïðî-
ô³ëàêòèêè äèòÿ÷î¿ çëî÷èííîñò³ 
³íîä³ çàïðîâàäæóþòü ³ ó äåÿêèõ 
êðà¿íàõ Çàõîäó. Îñîáëèâî¿ ïîïó-
ëÿðíîñò³ ñåðåä ôðàíöóç³â òàêèé 
ïðîô³ëàêòè÷íèé çàõ³ä, ÿê êîìåí-
äàíòñüêà ãîäèíà, íàáóâ ï³ñëÿ ìàñî-
âèõ áåçëàä³â òà ñïàëþâàíü àâòî-
ìîá³ë³â ãðóïàìè ï³äë³òê³â.

Çàãàëîì ïî ªâðîïåéñüêîìó 
Ñîþçó, çà ñòàòèñòèêîþ, àæ 15% 
ïðàâîïîðóøåíü – ñïðàâà ðóê íå-
ïîâíîë³òí³õ. Ãîëîâí³ óñòàíîâè 
ñï³âäðóæíîñò³, çîêðåìà ªâðîïàð-
ëàìåíò, øóêàþòü, ÿê áîðîòèñÿ ³ç 
öèì ôåíîìåíîì.

ªâðîäåïóòàòè, ç äîïîìîãîþ 
ïåäàãîã³â, ïñèõîëîã³â òà ³íøèõ 
åêñïåðò³â, øóêàþòü, íàñàìïåðåä, 
äæåðåëà çðîñòàþ÷î¿ àãðåñèâíîñò³ 
ä³òåé òà ¿õ çëî÷èííèõ íàõèë³â. 
Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, 
ùî ó ïåðøó ÷åðãó, ñë³ä îáìåæè-
òè ïîò³ê íàñèëëÿ ó äèòÿ÷³é ðîç-
âàæàëüí³é ñôåð³: ãðàëüíèõ ïðè-
ñòðîÿõ, êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàìàõ 
òà ²íòåðíåò³.  

Ïñèõîëîãè òâåðäÿòü, ùî öå ñêî-
ðîòèëî á äèòÿ÷ó çëî÷èíí³ñòü òà 
àãðåñ³þ íà 40-50%. 

Ïðàâîçàõèñíèêè ïðîòè çàïðî-
âàäæåííÿ êîìåíäàíòñüêî¿ ãîäèíè

Òàê³ îáìåæåííÿ äëÿ ï³äë³òê³â º 
íåçàêîííèìè, íàãîëîøóº, ç³ ñâîãî 
áîêó, ïðàâîçàõèñíèê ªâãåí Çàõà-
ðîâ. 

«Öå ïîðóøåííÿ ñâîáîäè ïåðå-
ñóâàííÿ, ÿêå ãàðàíòóºòüñÿ Êîíñòè-
òóö³ºþ Óêðà¿íè, ³ öüîãî íå ìîæ-
íà ðîáèòè. ßêùî áóäóòü áàæàþ÷³ 
ïîäàâàòè äî ñóäó ùîäî öüîãî ð³-
øåííÿ ÿê òàêîãî, ùî ïîðóøóº 
ïðàâà ëþäèíè (à ïîäàâàòè òðåáà 
äî Àäì³í³ñòðàòèâíîãî ñóäó), òî ìè 
ï³äòðèìàëè á òàêèé ïîçîâ», - êàæå 
Çàõàðîâ. 

ßê íàãàäóþòü ïðàâîçàõèñíè-
êè, ñòàòòÿ 33 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè 
ãàðàíòóº êîæíîìó, õòî íà çàêîííèõ 
ï³äñòàâàõ ïåðåáóâàº íà òåðèòîð³¿ 
Óêðà¿íè, ñâîáîäó ïåðåñóâàííÿ, çà 
âèíÿòêîì îáìåæåíü, ÿê³ âñòàíîâ-
ëþþòüñÿ çàêîíîì. ² ó áóäü-ÿêîìó 
ðàç³ âèð³øóâàòè ïèòàííÿ, ÿê³ ñòî-
ñóþòüñÿ ïðàâà óêðà¿íö³â íà ïåðåñó-
âàííÿ, ìîæå ëèøå Âåðõîâíà Ðàäà, à 
íå ì³ñöåâà âëàäà. 

Íàãàäàºìî, ðàí³øå ïîâ³äîìëÿ-
ëîñü, ùî êîìåíäàíòñüê³ ãîäèíè 
äëÿ ï³äë³òê³â çàïðîâàäèëè ó Æèòî-
ìèðñüê³é îáëàñò³ òà ó Êðåìåí÷óö³. 

«Óêðà¿íñüêà ïðàâäà. Æèòòÿ». 
Çà ìàòåð³àëàìè Ðàä³î  «Ñâîáîäà».   
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Ñüîãîäí³ ³íòåëåêòóàëüíà âëàñí³ñòü âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàáàãàòî øèðøå, í³æ áóäü-êîëè ðàí³øå.
Òàëàíîâèò³ â÷åí³, ìóçèêàíòè, ³íæåíåðè, á³çíåñìåíè, ôîòîãðàôè òà õóäîæíèêè – óñ³ ïðàãíóòü ïðîäà-

âàòè íà ðèíêó ñâî¿ ïðîäóêòè ³ ïîñëóãè òà çàõèñòèòè ðåçóëüòàòè ñâîº¿ ïðàö³. Çàáåçïå÷åííÿ íà çàêîíîäàâ-
÷îìó ð³âí³ ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ º ñàìå òèì øëÿõîì, çàâäÿêè ÿêîìó öå ìîæå áóòè äîñÿãíåíî.

Ï³ä ö³ºþ ðóáðèêîþ Â³ííèöüêà òîðãîâî-ïðîìèñëîâà ïàëàòà ïðåçåíòóº ð³çí³ àñïåêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³ ó ñòèñëîìó òà ëåãêîìó äëÿ ñïðèéíÿòòÿ âèãëÿä³ äëÿ òîãî, ùîá òâîðö³ ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³ çðîçóì³ëè, ùî ñàìå òà â ÿê³é ôîðì³ âàðòî çàõèñòèòè, à òàêîæ ÿê êîìåðö³àë³çóâàòè îá'ºêòè 
³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³. Ìàòåð³àë, ùî ïðîïîíóºòüñÿ âàø³é óâàç³, ì³ñòèòü îãëÿä îñíîâíèõ åëåìåíò³â 
ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ òà ïèòàíü ùîäî ¿õ âèêîðèñòàííÿ â³äïîâ³äíî äî ³ñíóþ÷îãî çàêîíîäàâñòâà 
Óêðà¿íè. Ìè áóäåìî óíèêàòè ïðîñòîãî ïåðåë³êó ñòàòåé çàêîíîäàâñòâà, à ïðåäñòàâëåíà ³íôîðìàö³ÿ íà-
äàâàòèìåòüñÿ â äîñòóïíîìó âèãëÿä³, ùî º êîðèñíèì äëÿ óñ³õ âèä³â ä³ÿëüíîñò³.

Âñòóï
Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ îá'ºêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ 

âëàñíîñò³, òàê³ ÿê: âèíàõîäè, êîðèñí³ ìîäåë³, 
ïðîìèñëîâ³ çðàçêè, òîðãîâåëüí³ ìàðêè, ãåîãðàô³÷í³ 
çàçíà÷åííÿ, êîìåðö³éíà òàºìíèöÿ, êîìï'þòåðí³ 
ïðîãðàìè, áàçè äàíèõ, òâîðè ë³òåðàòóðè ³ ìèñòåöòâà, 
ôîíîãðàìè òà â³äåîãðàìè òîùî – â³ä³ãðàþòü çíà÷-
íó ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ 
òîâàð³â òà ïîñëóã ³ ñòàþòü, òàêèì ÷èíîì, âèð³-
øàëüíèì ôàêòîðîì åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó. Áóäó-
÷è ââåäåíèìè ó öèâ³ëüíèé îáîðîò, âîíè ïðèíîñÿòü 
ï³äïðèºìñòâó äîäàòêîâèé ïðèáóòîê.

Ïðàâà íà îá'ºêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ 
ìîæóòü âèñòóïàòè òàêîæ ÿê ñàìîñò³éíèé òîâàð. 
Òàê, îáñÿã ñâ³òîâî¿ òîðã³âë³ íèìè ó 2002 ðîö³ ïåðå-
âèùèâ $120 ìëðä, ùî á³ëüø í³æ óäâ³÷³ ïåðåâèùè-
ëî àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê 1990 ðîêó. Çà ïðîãíîçàìè 
åêñïåðò³â êîìïàí³¿ «²íòåðáðåíä» (www.interbrand.
com) ó 2010 ðîö³ öåé ïîêàçíèê ñÿãíå $200 ìëðä. 
Ïîñòàâëåí³ íà áóõãàëòåðñüêèé îáë³ê ÿê íåìàòåð³àëüí³ 
àêòèâè, ö³ îá'ºêòè ñóòòºâî çá³ëüøóþòü âàðò³ñòü 
àêòèâ³â ï³äïðèºìñòâà (á³çíåñó). Àëå ÿêùî â ðîçâèíå-
íèõ êðà¿íàõ áëèçüêî 50% àêòèâ³â ï³äïðèºìñòâ ñêëà-
äàþòü ïðàâà íà îá'ºêòè ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, 
òî â Óêðà¿í³ öåé ïîêàçíèê ìåíøèé 1%. Òîìó â 
ï³äïðèºìö³â Óêðà¿íè º âåëèêèé ³ ùå íå âèêîðèñòà-
íèé ðåçåðâ äëÿ çàâîþâàííÿ ðèíêó, îòðèìàííÿ çíà÷-
íîãî ïðèáóòêó, ðîçâèòêó ³ííîâàö³éíèõ ïðîöåñ³â. Öå 
ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè âåëèêèõ, à é ìàëèõ ³ ñåðåäí³õ 
ï³äïðèºìñòâ.

Ìàëèì ³ ñåðåäí³ì ï³äïðèºìñòâàì (ÌÑÏ) íàëå-
æèòü çíà÷íà ðîëü ó åêîíîì³÷íîìó ðîçâèòêó Óêðà¿íè 
çà ³ííîâàö³éíîþ ìîäåëëþ. Çàïîðóêîþ öüîìó º òàê³ 
ïåðåâàãè ÌÑÏ:

- õàðàêòåðí³ íåâåëèê³ ðîçì³ðè, ãíó÷ê³ñòü ³ ìàë³ 
ñòàðòîâ³ çàòðàòè â ñèñòåì³ êîíêóðåíö³¿;

- ï³äâèùåí³ äèíàì³çì ³ àäàïòàö³ÿ äî òåõíîëîã³÷íèõ 
³ ðèíêîâèõ çì³í;

- âèñîêà ñïðèÿòëèâ³ñòü äî îðèã³íàëüíèõ ³ííîâàö³é.
Îñê³ëüêè ó ï³ä´ðóíò³ áóäü-ÿêî¿ ³ííîâàö³¿ ëåæàòü 

îá'ºêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, òî öå 
âèçíà÷àº êîìåðö³éíó çàö³êàâëåí³ñòü ï³äïðèºìñòâ 
ó ïèòàííÿõ âèêîðèñòàííÿ òà ïðàâîâî¿ îõîðîíè 
îá'ºêò³â ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³.

Ó òîé æå ÷àñ ÌÑÏ, íà â³äì³íó â³ä âåëèêèõ ô³ðì, 
ìàþòü, ÿê ïðàâèëî, íåäîñòàòíº ô³íàíñóâàííÿ äëÿ 
ñàìîñò³éíîãî ñòâîðåííÿ òà äîâåäåííÿ äî ïðîìèñëî-
âîãî âèêîðèñòàííÿ îá'ºêò³â ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³, à òàêîæ äëÿ íàäáàííÿ ïðàâ íà íèõ. Âîíè 
íå ìàþòü ñïåö³àëüíèõ ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â –
ïàòåíòíî-ë³öåíç³éíèõ â³ää³ë³â, ùî îï³êóþòüñÿ ïèòàí-
íÿìè ñòâîðåííÿ, ïðàâîâî¿ îõîðîíè, êîìåðö³àë³çàö³¿ 
îá'ºêò³â ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, ôîðìó-
âàííÿ ³ííîâàö³éíîãî ïîðòôåëÿ ï³äïðèºìñòâà òà 
âèâ÷åííÿ ³ííîâàö³éíî¿ ñòðàòåã³¿ êîíêóðåíò³â. Òîìó 

âèêîðèñòàííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ â ÌÑÏ 
çä³éñíþºòüñÿ â óìîâàõ íåäîñòàòíüî¿ îá³çíàíîñò³. Öå 
íå äîçâîëÿº â ïîâí³é ì³ð³ âèêîðèñòàòè âåëèê³ ïåðå-
âàãè, ùî äàº ³íòåëåêòóàëüíà âëàñí³ñòü ó á³çíåñ³. ª é 
³íøèé á³ê ìåäàë³. Íåçíàííÿ çàêîí³â, ùî ðåãóëþþòü 
ïðàâîâ³äíîñèíè ó ñôåð³ ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, 
ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðóøåííÿ ï³äïðèºìñòâîì ÷ó-
æèõ ïðàâ íà îá'ºêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, 
ùî òÿãíå çà ñîáîþ àäì³í³ñòðàòèâíó, öèâ³ëüíó àáî 
íàâ³òü êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

Ìåòîþ öüîãî ìàòåð³àëó º íàäàííÿ ïåðøî¿ äîïî-
ìîãè ï³äïðèºìöÿì â ïèòàííÿõ ñòâîðåííÿ, ïðàâîâî¿ 
îõîðîíè, êîìåðö³àë³çàö³¿ òà çàõèñòó ïðàâ íà 
îá'ºêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ ç òèì, ùîá 
âîíè ñâ³äîìî âèêîðèñòîâóâàëè ¿õ äëÿ ï³äâèùåííÿ 
êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ òîâàð³â ³ ïîñëóã, à òàêîæ 
ìàëè çìîãó, ç îäíîãî áîêó, îòðèìàòè äîäàòêîâèé 
ïðèáóòîê, à ç ³íøîãî – óíèêíóòè ïîðóøåíü ïðàâ 
³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ ³íøèõ ô³çè÷íèõ ³ þðè-
äè÷íèõ îñ³á.

Çâè÷àéíî, ïðî ³íòåëåêòóàëüíó âëàñí³ñòü ïèøóòü 
´ðóíòóþ÷èñü íà àáñòðàêòí³é ëîã³ö³ íîðì çàêîíó. 
Ìè ðîáèìî ñïðîáó â³ä³éòè â³ä òàêî¿ ñõåìè ³ â ¿¿ 
îñíîâó ïîêëàëè ï³äïðèºìíèöüêèé, ä³ëîâèé ïðèí-
öèï. Öåíòðàëüíå ì³ñöå â ñòàòò³ ïîñ³äàþòü ïðîöå-
ñè ñòâîðåííÿ ïðàâîâî¿ îõîðîíè ³ êîìåðö³àë³çàö³¿ 
îá'ºêò³â ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³. Çíà÷íà 
óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ çàõèñòó ïðàâ ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³ â³ä íåäîáðîñîâ³ñíî¿ êîíêóðåíö³¿, à òà-
êîæ äàþòüñÿ ïîðàäè, ÿê çàïîá³ãòè ïîðóøåí-
íÿì ïðàâ ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ òðåò³õ îñ³á. Ó 
òîé æå ÷àñ ïîêàçàíà ìîæëèâ³ñòü óäîñêîíàëåííÿ 
âèíàõîä³â, ùî îõîðîíÿþòüñÿ, áåç ïîðóøåííÿ ïðàâ 
ïàòåíòîâëàñíèê³â, âèêîðèñòàííÿ ñóñï³ëüíî äîñòóï-
íèõ òâîð³â, ÿê³ íå ìàþòü ïðàâîâî¿ îõîðîíè, à òà-
êîæ âèêîðèñòàííÿ îá'ºêò³â ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³, ùî ïåðåéøëè â ñóñï³ëüíå íàäáàííÿ.

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî áàãàòî, ÿêùî íå á³ëüø³ñòü, 
ï³äïðèºìö³â ìàþòü îáìåæåíå óÿâëåííÿ ïðî 
³íòåëåêòóàëüíó âëàñí³ñòü, ìè êîðîòêî âèêëàäå-
ìî â³äîìîñò³ ïðî ñèñòåìó ïðàâîâî¿ îõîðîíè ³íòå-
ëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, ùî âêëþ÷àº îá'ºêòè é 
ñóá'ºêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, ñòðóêòó-
ðó äåðæàâíî¿ ñèñòåìè ïðàâîâî¿ îõîðîíè ³íòåëåê-
òóàëüíî¿ âëàñíîñò³, çàêîíîäàâ÷å ïîëå ó ö³é ñôåð³.

Îñíîâíèé àêöåíò çðîáëåíî íà îá'ºêòàõ ïðà-
âà ïðîìèñëîâî¿ âëàñíîñò³, ³ çîêðåìà íà âèíàõî-
äàõ, êîðèñíèõ ìîäåëÿõ, ïðîìèñëîâèõ çðàçêàõ, 
òîðãîâåëüíèõ ìàðêàõ (çíàêàõ äëÿ òîâàð³â òà ïî-
ñëóã) òîùî, ùî çíàõîäÿòü íàéá³ëüøå çàñòîñóâàííÿ 
ó ï³äïðèºìíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³. Àëå îñòàíí³ì ÷àñîì 
îá'ºêòè àâòîðñüêîãî ïðàâà òà ñóì³æíèõ ïðàâ òàêîæ 
íàáóâàþòü óñå á³ëüøîãî åêîíîì³÷íîãî çíà÷åííÿ. 
Ñàìå ç íèìè ïîâ'ÿçàí³ ïèòàííÿ íåäîáðîñîâ³ñíî¿ 
êîíêóðåíö³¿ (â³äåîï³ðàòñòâî, âèãîòîâëåííÿ êîíòðà-
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ôàêòíî¿ ïðîäóêö³¿ òîùî), òîìó ïèòàííÿ, ùî ñòîñó-
þòüñÿ îá'ºêò³â àâòîðñüêîãî ïðàâà ³ ñóì³æíèõ ïðàâ, 
çíàéøëè òàêîæ íàëåæíå â³äîáðàæåííÿ ó ñòàòò³.

Íàø³ ìàòåð³àëè ´ðóíòóþòüñÿ íà ÷èíí³é 
çàêîíî-äàâ÷³é áàç³. Àëå òðåáà ìàòè íà óâàç³, ùî ç 
01.01.2004 ðîêó íàáðàâ ÷èííîñò³ Öèâ³ëüíèé êîäåêñ 
Óêðà¿íè, Êíèãà ÷åòâåðòà ÿêîãî ìàº íàçâó «Ïðàâî 
³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³». Òîìó óñ³ ñïåö³àëüí³ çà-
êîíè ç ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, à òàêîæ ò³, ùî 
ì³ñòÿòü íîðìè ñòîñîâíî ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³, áóäóòü íàéáëèæ÷èì ÷àñîì ïðèâåäåí³ ó 
â³äïîâ³äí³ñòü äî öüîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî çàêîíî-
äàâ÷îãî àêòà.

1 ÑÈÑÒÅÌÀ ²ÍÒÅËÅÊÒÓÀËÜÍÎ¯ ÂËÀÑÍÎÑÒ²
1.1 Ïîíÿòòÿ ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³

²íòåëåêòóàëüíà âëàñí³ñòü ó çâè÷àéíîìó ðîçóì³íí³ 
- öå ïðàâà íà ðåçóëüòàòè òâîð÷î¿ ïðàö³. Ïðàâà íå-
ìîæëèâî ñïðèéìàòè íà äîòèê, òîìó ³íòåëåêòóàëüíà 
âëàñí³ñòü º íåìàòåð³àëüíîþ.

Îñîáëèâ³ñòþ ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ º 
òå, ùî âîíî ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ã³ëîê: îñîáèñòîãî íå-
ìàéíîâîãî ïðàâà òâîðöÿ íà ñòâîðåíèé íèì êîíêðåò-
íèé ðåçóëüòàò ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðàö³ òà ìàéíîâîãî 
ïðàâà íà öåé ðåçóëüòàò (îá'ºêò ïðàâà).

Îñîáèñòå íåìàéíîâå ïðàâî íàëåæèòü ò³ëüêè 
òâîðöþ, òîáòî ô³çè÷í³é îñîá³. Äî íüîãî â³äíîñÿòüñÿ: 
ïðàâî íà âèçíàííÿ ëþäèíè òâîðöåì (àâòîðîì, âè-
êîíàâöåì, âèíàõ³äíèêîì òîùî) îá'ºêòà ïðàâà 
³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³; ïðàâî ïåðåøêîäæàòè 
áóäü-ÿêîìó ïîñÿ-
ãàííþ íà ïðàâî 
³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³, çäàò-
íîìó çàâäàòè 
øêîäè ÷åñò³ ÷è 
ðåïóòàö³¿ òâîð-
öÿ îá'ºêòà ïðàâà 
³íòåëåêòóàëüíî¿ 
â ë à ñ í î ñ ò ³ ; 
³íø³ îñîáèñò³ 
íåìàéíîâ³ ïðàâà 
³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³, âñòà-
íîâëåí³ çàêîíîì 
ñòîñîâíî ïåâíî-
ãî îá'ºêòà ïðàâà 
³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³. Îñî-
áèñòå íåìàéíîâå 
ïðàâî íåâ³ä'ºìíå 
â³ä àâòîðà ³ ä³º 
áåç îáìåæåíü ó 
÷àñ³.

Äî ìàéíîâîãî ïðàâà â³äíîñÿòüñÿ: ïðàâî íà âèêî-
ðèñòàííÿ îá'ºêòà ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³; 
âèêëþ÷íå ïðàâî äîçâîëÿòè âèêîðèñòàííÿ îá'ºêòà 
ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³; âèêëþ÷íå ïðàâî 
ïåðåøêîäæàòè íåïðàâîì³ðíîìó âèêîðèñòàííþ 
îá'ºêòà ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, ó òîìó 
÷èñë³ çàáîðîíÿòè òàêå âèêîðèñòàííÿ; ³íø³ ìàéíîâ³ 
ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, âñòàíîâëåí³ çà-
êîíîì. Íà â³äì³íó â³ä îñîáèñòîãî íåìàéíîâîãî 
ïðàâà, ìàéíîâå ïðàâî ìîæå íàëåæàòè ÿê òâîð-
öþ (àâòîðó), òàê ³ ³íø³é ô³çè÷í³é àáî þðèäè÷í³é 
îñîá³. Òîáòî, âîíî º â³ä'ºìíèì ÿê â³ä ëþäèíè, òàê 
³ â³ä ï³äïðèºìñòâà. Êð³ì òîãî, âîíî ìàº ÷àñîâ³ òà 
òåðèòîð³àëüí³ îáìåæåííÿ. Òàê, íàïðèêëàä, ìàéíîâå 
ïðàâî íà âèíàõ³ä ä³º ïðîòÿãîì ò³ëüêè 20 ðîê³â, à íà 

òîðãîâåëüíó ìàðêó (çíàê äëÿ òîâàð³â ³ ïîñëóã) – 10 
ðîê³â ç ïðàâîì ïîäîâæåííÿ êîæíîãî ðàçó ùå íà 10 
ðîê³â. Íà ë³òåðàòóðí³ òà õóäîæí³ òâîðè öå ïðàâî ä³º 
ïðîòÿãîì æèòòÿ àâòîðà ³ 70 ðîê³â ï³ñëÿ éîãî ñìåðò³ 
òîùî. Íàïðèêëàä, ïàòåíò íà âèíàõ³ä ä³º ò³ëüêè íà 
òåðèòîð³¿ ò³º¿ êðà¿íè, ïàòåíòíèì â³äîìñòâîì ÿêî¿ â³í 
âèäàíèé. Òîáòî ïàòåíò, ùî âèäàíî â Óêðà¿í³, íå ä³º 
íà òåðèòîð³¿ Ïîëüù³ àáî Í³ìå÷÷èíè.

1.2 Îá'ºêòè ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³
Ç 1 ñ³÷íÿ 2004 ðîêó íàáðàâ ÷èííîñò³ Öèâ³ëüíèé 

êîäåêñ Óêðà¿íè. Ó Êíèç³ IV «Ïðàâî ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
âëàñíîñò³» öüîãî Êîäåêñó âèçíà÷åí³ îá'ºêòè ïðàâà 
³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, ÿê³ çàëåæíî â³ä ñôåðè 
çàñòîñóâàííÿ óìîâíî ìîæíà ðîçä³ëèòè íà òðè ãðó-
ïè (ðèñ. 1). Äî ïåðøî¿ ãðóïè â³äíîñÿòüñÿ îá'ºêòè 
ïðîìèñëîâî¿ âëàñíîñò³.

Âîíè ìàþòü òàêó íàçâó òîìó, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ, 
ãîëîâíèì ÷èíîì, ó ïðîìèñëîâîñò³. Äî äðóãî¿ ãðóïè 
íàëåæàòü øòó÷íî âèä³ëåí³, òàê çâàí³ íåòðàäèö³éí³ 
îá'ºêòè ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, ùî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ íå ò³ëüêè ó ïðîìèñëîâîñò³. Íàðåøò³, òðå-
òþ ãðóïó ñêëàäàþòü îá'ºêòè àâòîðñüêîãî ïðàâà ³ 
ñóì³æíèõ ïðàâ. Öÿ ãðóïà ìàº çíà÷í³ â³äì³ííîñò³ 
â³ä îá'ºêò³â ïðîìèñëîâî¿ âëàñíîñò³ ÿê ó ïðîöåñ³ íà-
áóòòÿ ïðàâ, òàê ³ çà ñòðîêîì ¿õíüî¿ ä³¿. Íà â³äì³íó 
â³ä îá'ºêò³â àâòîðñüêîãî ïðàâà, ïðàâà âèêîíàâö³â 
òâîð³â, âèðîáíèê³â ôîíîãðàì ³ àóä³îãðàì, à òàêîæ 
îðãàí³çàö³é ìîâëåííÿ â³äíîñÿòüñÿ äî ñóì³æíèõ 
ïðàâ, òîáòî ïðàâ, ñóì³æíèõ ç àâòîðñüêèìè ïðàâàìè.

Ðèñ. 1. Êëàñèô³êàö³ÿ îá'ºêò³â ïðàâà ³íòåëåê-
òóàëüíî¿ âëàñíîñò³

Ïåðåë³ê îá'ºêò³â ïðàâà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, 
ùî íàâåäåíèé íà ðèñ. 1, íå º âè÷åðïíèì. Ó øè-
ðîêîìó ðîçóì³íí³ äî íèõ ìîæíà â³äíåñòè é ³íø³ 
ðåçóëüòàòè òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, òàê³ ÿê: òåõí³÷íà 
äîêóìåíòàö³ÿ, òåõíîëîã³÷í³ ðåãëàìåíòè, ðåçóëüòàòè 
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü òîùî.

(Ïðîäîâæåííÿ ó íàñòóïíîìó íîìåð³).
Çà ìàòåð³àëàìè âèäàííÿ

“Ïîïóëÿðíî ïðî ³íòåëåêòóàëüíó âëàñí³ñòü”.
Â³ää³ë çîâí³øíüîåêîíîì³÷íèõ çâ'ÿçê³â òà ïåðåêëàä³â,

ê. 206, âóë. Ñîáîðíà, 67, ì. Â³ííèöÿ 21050;
òåë./ôàêñ: (0432) 520354  shevchenko@cci.vn.ua
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Ìîòîðíå (òðàíñïîðòíå) 
ñòðàõîâå áþðî 

Óêðà¿íè

m`x` leŠ` $g`uhqŠhŠh onŠepoPkncn!

Ïîïåðåäí³ ï³äñóìêè 2009 ðîêó çàñâ³ä÷óþòü 
ïîçèòèâí³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó îáîâ`ÿçêîâîãî 
ñòðàõóâàííÿ öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
âëàñíèê³â íàçåìíèõ òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â â 
Óêðà¿í³. Ê³ëüê³ñòü çàáåçïå÷åíèõ òðàíñïîðòíèõ 
çàñîá³â çðîñëà íà 5% ³ äîñÿãëà ð³âíÿ 70% â³ä 
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â, ÿê³ áå-
ðóòü ó÷àñòü ó äîðîæíüîìó ðóñ³.

«Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ óêëàäåíèõ äîãîâîð³â â 
óìîâàõ çíà÷íîãî çíèæåííÿ ïðîäàæ³â àâòîìîá³ë³â 
òà ïðèçóïèíåííÿ êðåäèòóâàííÿ ãðîìàäÿí ñâ³ä÷èòü 
ïðî óñâ³äîìëåííÿ âîä³ÿìè íàãàëüíî¿ íåîáõ³äíîñò³ 
îáîâ’ÿçêîâîãî ñòðàõóâàííÿ àâòîöèâ³ëüíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³», - ïåðåêîíàíèé Âîëîäèìèð Ðîìàíè-
øèí, ïðåçèäåíò Ìîòîðíîãî (òðàíñïîðòíîãî) ñòðà-
õîâîãî áþðî Óêðà¿íè (ÌÒÑÁÓ). 

Çà ïîïåðåäíüîþ îö³íêîþ åêñïåðò³â ÌÒÑÁÓ ó 
ðàç³ ïîêðàùåííÿ çàãàëüíî¿ ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íî¿ 
ñèòóàö³¿ â äåðæàâ³ â íàñòóïíîìó ðîö³ ìîæíà 
î÷³êóâàòè çðîñòàííÿ  ð³âíÿ  çàáåçïå÷åíîñò³ òðàíñ-
ïîðòíèõ  çàñîá³â äî 80%.

Äëÿ 2009 ðîêó õàðàêòåðíèì áóëî çðîñòàííÿ çà-
ãàëüíîãî îáñÿãó âèïëàò ñòðàõîâèõ â³äøêîäóâàíü. 
¯õ îáñÿã çð³ñ íà 23% ó ïîð³âíÿíí³ ç 2008 ðîêîì ³ 
ïåðåâèùèâ 586 ìëí ãðí. 

Ð³âåíü ³íôëÿö³¿ òà ³íäåêñ ñïîæèâ÷èõ ö³í 
àêòóàë³çóâàëè ïðîáëåìó ïåðåãëÿäó ë³ì³ò³â 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòðàõîâèêà çà äîãîâîðàìè ñòðà-
õóâàííÿ. Öÿ îáñòàâèíà îá’ºêòèâíî çóìîâëþº 
íåîáõ³äí³ñòü ¿õ ïåðåãëÿäó ó ïîòî÷íîìó ðîö³ ðàçîì 
³ç âñòàíîâëåííÿì àäåêâàòíèõ ñó÷àñíèì ðåàë³ÿì 
çíà÷åíü áàçîâîãî ñòðàõîâîãî ïëàòåæó òà êîðèãó-
þ÷èõ êîåô³ö³ºíò³â, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ íåçì³ííèìè 
ç 2005 ðîêó.

Ó 2010 ðîö³ ïëàíóºòüñÿ çä³éñíèòè ðÿä çàõîä³â, 
ñïðÿìîâàíèõ íà ÿê³ñíå óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè 
îáîâ`ÿçêîâîãî ñòðàõóâàííÿ öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ âëàñíèê³â íàçåìíèõ òðàíñïîð-
òíèõ çàñîá³â, çîêðåìà: 

• ñêàñóâàííÿ «êîðîòêîñòðîêîâèõ» ïîë³ñ³â çà 
äîãîâîðàìè âíóòð³øíüîãî ñòðàõóâàííÿ äëÿ òðàíñ-
ïîðòíèõ çàñîá³â, çàðåºñòðîâàíèõ â Óêðà¿í³, òà 
âñòàíîâëåííÿ îäíîãî òèïó äîãîâîðó;

• çàïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó ïëàòî-
ñïðîìîæíîñò³ ñòðàõîâèê³â-÷ëåí³â ÌÒÑÁÓ ç ìå-
òîþ óïðàâë³ííÿ ðèçèêàìè, ïîâ'ÿçàíèìè ç âèêî-
íàííÿì íèìè ñâî¿õ çîáîâ'ÿçàíü çà äîãîâîðàìè 
ÎÑÖÏÂÂÍÒÇ;

• çàïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè ñïðîùåíî¿ ô³êñàö³¿ 
îáñòàâèí ÄÒÏ ³ç çàñòîñóâàííÿì «ºâðîïðîòîêîëó» 
áåç ó÷àñò³ ïðàö³âíèê³â ÄÀ²;

• ðîçðîáêà ìåõàí³çìó çàñòîñóâàííÿ â³ëüíîãî 
ö³íîóòâîðåííÿ çà äîãîâîðàìè ÎÑÖÏÂÂÍÒÇ òà 
ïðÿìîãî âðåãóëþâàííÿ ñòðàõîâèõ âèïàäê³â.

Ó ïîòî÷íîìó ðîö³ òàêîæ ðîçïî÷àëàñÿ ïðîìèñ-
ëîâà åêñïëóàòàö³ÿ ºäèíî¿ öåíòðàë³çîâàíî¿ áàçè 
äàíèõ ÌÒÑÁÓ, ÿêà â ïåðøó ÷åðãó îð³ºíòîâàíà íà 
ñïðîùåííÿ ïðîöåäóðè âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ 
ñòðàõîâîãî ïîêðèòòÿ òà çìåíøåííÿ òåðì³íó âðå-
ãóëþâàííÿ ñòðàõîâèõ âèïàäê³â. 

«Âïðîâàäæåííÿ Öåíòðàë³çîâàíî¿ áàçè äàíèõ 
ÌÒÑÁÓ âèã³äíå âñ³ì, - çàçíà÷àº Âîëîäèìèð Ðî-
ìàíèøèí,  ïðåçèäåíò Ìîòîðíîãî (òðàíñïîðòíîãî) 
ñòðàõîâîãî áþðî Óêðà¿íè. -  Ïîñòðàæäàëèì ó ÄÒÏ 
âîíà äîïîìîæå øâèäøå âñòàíîâèòè ñòðàõîâèêà 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ç ìåòîþ îòðèìàííÿ êîìïåíñàö³¿ 
çáèòêó. Îêð³ì òîãî, âîíà ñïðèÿòèìå ñï³ëüíèì çó-
ñèëëÿì  çàö³êàâëåíèõ ñòîð³í ó ïðîòèä³¿ ñòðàõî-
âîìó øàõðàéñòâó, à òàêîæ âíåñåííþ ÿê³ñíî íî-
âèõ åëåìåíò³â ó ðåãóëÿòîðíó ôóíêö³þ äåðæàâè ó 
ñôåð³ ñòðàõóâàííÿ».

Ñòðàõîâ³ êîìïàí³¿ ðîçïî÷àëè âíåñåííÿ â³äî-
ìîñòåé äî áàçè äàíèõ ïðî óêëàäåí³ äîãîâîðè 
ÎÑÖÏÂÂÍÒÇ çà ïîòî÷íèé òà 2005-2009 ðîêè. 
Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî ç 1 ëèïíÿ 2010 ðîêó  âîíà 
ì³ñòèòèìå ïîâíó ³íôîðìàö³þ ùîäî çä³éñíåííÿ 
öüîãî âèäó ñòðàõóâàííÿ çà âåñü ïåð³îä ä³¿ áàçî-
âîãî Çàêîíó.

Äåðæàâíà àâòî³íñïåêö³ÿ â³äïîâ³äíî äî âè-
ìîã ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà çä³éñíþº êîíòðîëü 
çà íàÿâí³ñòþ ñòðàõîâèõ ïîë³ñ³â ó âîä³¿â òðàíñ-
ïîðòíèõ çàñîá³â ó âèïàäêàõ ñêîºííÿ ÄÒÏ, ãðó-
áèõ ïîðóøåíü ïðàâèë äîðîæíüîãî ðóõó, ï³ä ÷àñ 
ïðîâåäåííÿ òåõí³÷íîãî îãëÿäó òà ïðè ðåºñòðàö³¿-
ïåðåðåºñòðàö³¿ òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â. Âæèò³ ó ïî-
ïåðåäíüîìó ðîö³ êîíêðåòí³ çàõîäè â³ä÷óòíî çìåí-
øèëè àâàð³éí³ñòü, à îòæå ³ ê³ëüê³ñòü ñòðàõîâèõ 
âèïàäê³â. Íà äóìêó Ñåðã³ÿ Êîëîì³éöÿ, íà÷àëü-
íèêà Äåïàðòàìåíòó ÄÀ² ÌÂÑ Óêðà¿íè,  öå ñòàëî 
ðåçóëüòàòîì âèêîíàííÿ âèìîã Çàêîíó Óêðà¿íè ç 
ïèòàíü áåçïåêè äîðîæíüîãî ðóõó, óçãîäæåíèõ ä³é 
ùîäî ïîñèëåííÿ ³íôîðìàö³éíî-ðîç’ÿñíþâàëüíî¿ 
ðîáîòè ñåðåä ó÷àñíèê³â äîðîæíüîãî ðóõó.

ÌÒÑÁÓ ñï³ëüíî ç Äåïàðòàìåíòîì Äåðæàâòî-
³íñïåêö³¿ ÌÂÑ Óêðà¿íè âèñòóïèëî ç ³í³ö³àòèâîþ 
çàì³íèòè ñïîñ³á ô³êñàö³¿ îáñòàâèí ÄÒÏ ÷åðåç  
çàïðîâàäæåííÿ «ºâðîïåéñüêîãî ïðîòîêîëó» ïðî 
äîðîæíüî-òðàíñïîðòíó ïðèãîäó ç ìàòåð³àëüíèìè 
çáèòêàìè.  Â³í äîçâîëèòü âîä³ÿì-ó÷àñíèêàì 
ÄÒÏ  øâèäêî îïèñàòè ïðè÷èíè òà îáñòàâèíè 
ÄÒÏ áåç ó÷àñò³ ïðåäñòàâíèê³â ÄÀ². Îôîðìëå-
íèé íèìè «ºâðîïåéñüêèé ïðîòîêîë» îïåðàòèâ-

Ì³í³ñòåðñòâî þñòèö³¿ 
Óêðà¿íè

Äåðæàâíà àâòîìîá³ëüíà 
³íñïåêö³ÿ Óêðà¿íè

Äåðæàâíà êîì³ñ³ÿ ç 
ðåãóëþâàííÿ ðèíê³â 

ô³íàíñîâèõ ïîñëóã Óêðà¿íè

opeq-pekPg
ì. Êè¿â  28 ñ³÷íÿ 2010 ðîêó

Ñó÷àñíèé ñòàí òà øëÿõè âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè 
îáîâ`ÿçêîâîãî ñòðàõóâàííÿ öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 

âëàñíèê³â íàçåìíèõ òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â (ÎÑÖÏÂÂÍÒÇ) ó 2010 ðîö³
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íî ïåðåäàâàòèìåòüñÿ äî ñòðàõîâèêà 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ äëÿ ðîçãëÿäó òà ïðè-
éíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî âèïëàòó ñòðàõî-
âîãî â³äøêîäóâàííÿ ïîòåðï³ëèì.

Äëÿ çàïðîâàäæåííÿ «ºâðîïðîòî-
êîëó» íåîáõ³äíî âíåñòè â³äïîâ³äí³ 
çì³íè òà äîïîâíåííÿ äî íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â, à òàêîæ äîñÿãòè 
íå ìåíøå 90% ð³âíÿ çàáåçïå÷åíîñò³ 
òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â, ùî åêñïëóàòó-
þòüñÿ íà äîðîãàõ çàãàëüíîãî âèêîðè-
ñòàííÿ. 

«Ì³í³ñòåðñòâî þñòèö³¿ Óêðà¿íè 
ñõâàëþº êîíñòðóêòèâíèé ä³àëîã 
çàö³êàâëåíèõ ñòîð³í ùîäî ³ìïëåìåí-
òàö³¿ ºâðîïåéñüêîãî äîñâ³äó, çîêðå-
ìà  â ÷àñòèí³ çàïðîâàäæåííÿ «ºâðî-
ïðîòîêîëó», - çàçíà÷àº Âîëîäèìèð 
Áîãàòèð, çàñòóïíèê Ì³í³ñòðà þñòèö³¿ 
Óêðà¿íè, - ³ ãîòîâå àêòèâíî äîëó÷è-
òèñÿ äî ö³º¿ ðîáîòè, îñê³ëüêè âîíà 
âèìàãàº ÷èìàëî¿ ê³ëüêîñò³ çàêîíîäàâ-
÷èõ ³í³ö³àòèâ».    

Ìîòîðíå (òðàíñïîðòíå) ñòðàõîâå 
áþðî Óêðà¿íè òàêîæ ñòàâèòü íèçêó 
ïèòàíü, ùî ïîòðåáóþòü íîðìàòèâíî-
ïðàâîâîãî âðåãóëþâàííÿ,  çîêðåìà:

• âèçíà÷èòè ó áàçîâîìó Çàêîí³ 
ðîçì³ð ñòðàõîâîãî â³äøêîäóâàííÿ çà 
øêîäó, çàïîä³ÿíó æèòòþ òà çäîðîâ’þ 
ïîòåðï³ëèõ;

• âíåñòè çì³íè äî Ïîðÿäêó ïðîâå-
äåííÿ ðîçðàõóíêó ðîçì³ðó ñòðàõîâîãî 
â³äøêîäóâàííÿ óòðèìàíöÿì ó çâ’ÿçêó 
ç³ ñìåðòþ ãîäóâàëüíèêà âíàñë³äîê 
äîðîæíüî-òðàíñïîðòíî¿ ïðèãîäè;

• âíåñòè çì³íè òà äîïîâíåííÿ äî 
Ïîëîæåííÿ ïðî çàêóï³âëþ òîâàð³â, 
ðîá³ò ³ ïîñëóã çà äåðæàâí³ êîøòè (÷å-
ðåç òåíäåðí³ ïðîöåäóðè).

ÌÒÑÁÓ ïîñë³äîâíî, ñï³ëüíî ç 
Äåðæàâòî³íñïåêö³ºþ â ðåã³îíàõ, 
ïðîäîâæóº ïðîâîäèòè àêòèâíó ³íôîð-
ìàö³éíî-ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó ç 
ïèòàíü îáîâ’ÿçêîâîãî ñòðàõóâàííÿ 
öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
âëàñíèê³â íàçåìíèõ òðàíñïîðòíèõ 
çàñîá³â. Òàê, ó 2009 ðîö³ ïðîâåäåíî 
ïîâíîö³ííó ³íôîðìàö³éíó êàìïàí³þ, 
ÿêà îõîïèëà 17 ðåã³îí³â Óêðà¿íè. Â 
êîæíîìó ðåã³îí³ â³äáóëèñÿ ïðåñ-ñåì³-
íàðè äëÿ æóðíàë³ñò³â ç îñâ³òí³ìè åëå-
ìåíòàìè. Ö³ çàõîäè â³äâ³äàëè áëèçüêî 
300 æóðíàë³ñò³â.

Ó 2010 ðîö³ òàêîæ ïî÷íå ôóíêö³î-
íóâàòè ñïåö³àë³çîâàíèé ³íòåðíåò-
ïîðòàë, ïðèñâÿ÷åíèé ïðîáëåìàòèö³ 
öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
âëàñíèê³â íàçåìíèõ òðàíñïîðò-
íèõ çàñîá³â. Â³í ðîçðàõîâàíèé ÿê 
íà òèõ, õòî âæå çàñòðàõóâàâ ñâîþ 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, òàê ³ íà òèõ, õòî 
ò³ëüêè çáèðàºòüñÿ çðîáèòè öåé 
óñâ³äîìëåíèé êðîê.

Äàíèëî Íåñòåðîâ,
Ìîòîðíå (òðàíñïîðòíå) ñòðàõîâå

áþðî Óêðà¿íè.

ÌÈÒÍÈÉ ÌÅÐÈÄ²ÀÍ

ÓÃÎÄÀ ÏÎ×ÀËÀ Ä²ßÒÈ
Ç 1 ñ³÷íÿ íèí³øíüîãî ðîêó ïî÷àëà ä³ÿòè â ïîâíîìó îáñÿç³ 

Óãîäà ïðî ðåàäì³ñ³þ ì³æ ªâðîïåéñüêèì Ñîþçîì òà Óêðà¿íîþ. 
Â³äïîâ³äíî äî íå¿ ñòîðîíè ïîâèíí³ ïðèéìàòè íàçàä îñ³á, ÿê³ 
íåëåãàëüíî ïðîíèêëè ç òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè ³ íàâïàêè. Ïðîòÿ-
ãîì îñòàíí³õ äâîõ ðîê³â ªÑ íàäàâàâ íàø³é äåðæàâ³ çíà÷íó 
ô³íàíñîâó ³ òåõí³÷íó äîïîìîãó ÿê äëÿ ïîñèëåííÿ êîíòðîëþ 
íà óêðà¿íñüêèõ êîðäîíàõ, òàê ³ äëÿ îáëàøòóâàííÿ ïóíêò³â 
òèì÷àñîâîãî óòðèìàííÿ íåëåãàëüíèõ ì³ãðàíò³â. Íåùîäàâ-
íî â ðàìêàõ ïðîåêòó Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ ì³ãðàö³¿ 
çä³éñíåíî íàâ÷àëüíèé â³çèò äâîõ ãðóï óðÿäîâèõ ³ íåóðÿäîâèõ 
îðãàí³çàö³é Óêðà¿íè äî Í³ìå÷÷èíè.

²ÍÔÎÐÌÀÖ²ß ÄËß ÑÓÁ’ªÊÒ²Â ÇÅÄ
Çà ïîâ³äîìëåííÿì Äåðæàâíî¿ ìèòíî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè, 

Ì³í³ñòåðñòâî åêîíîì³êè Óêðà¿íè ëèñòîì â³ä 29.12.2009ð. 
çà ¹4503-18/6604-04 ïðî³íôîðìóâàëî ïðî ðîçì³ùåííÿ íà 
îô³ö³éíîìó ñàéò³ ñôîðìîâàíîãî â ðàìêàõ ªâðÀçÅÑ ìèòíîãî 
ñîþçó (Ðåñïóáë³êà Á³ëîðóñü, Ðåñïóáë³êà Êàçàõñòàí, Ðîñ³éñüêà 
Ôåäåðàö³ÿ) www.tsouz.ru ïðèéíÿòèõ ó ðàìêàõ öüîãî ñîþçó 
äîêóìåíò³â ³ ð³øåíü. Çàçíà÷åíà ³íôîðìàö³ÿ ìîæå ñòàíîâè-
òè ³íòåðåñ äëÿ óêðà¿íñüêèõ ñóá’ºêò³â çîâí³øíüîåêîíîì³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ó çâ’ÿçêó ç ìîæëèâèìè çì³íàìè ó ïðàâèëàõ òîðã³âë³ 
ì³æ êðà¿íàìè – ó÷àñíèêàìè ìèòíîãî ñîþçó.

ÎÃËßÄ Ç ÃÎËÎÂÈ ÄÎ Í²Ã
Ìèòíà ñëóæáà ÑØÀ ââîäèòü ó ä³þ â àåðîïîðòàõ íàéíîâ³ø³ 

ñêàíåðè, ùî çàáåçïå÷óþòü ïîãëèáëåíó ïåðåâ³ðêó ïàñàæèð³â 
àæ äî ñï³äíüî¿ á³ëèçíè. Ìåòà òàêîãî êîíòðîëþ – áåçïåêà 
ëþäåé ³ ïîâ³òðÿíèõ ëàéíåð³â ó çâ’ÿçêó ç äîñèòü âèñîêîþ 
éìîâ³ðí³ñòþ òåðîðèñòè÷íèõ àêò³â. Ïåðøèì àåðîïîðòîì, äå 
çàïðîâàäæåíî òàêèé ïðèëàä, ñòàâ Ìàí÷åñòåð â øòàò³ Íüþ-
Ãåìïøèð. Ì³æ òèì, çã³äíî ç³ âñòàíîâëåíèì òóò ïîðÿäêîì, 
ïàñàæèðè ìàþòü ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä ñêàíóâàííÿ, îäíàê 
òîä³ âîíè ïîâèíí³ ïðîéòè îñîáèñòèé îãëÿä çà ñòàðèìè ìèò-
íèìè ïðàâèëàìè.

ÏÎË²Ö²ß ÐÎÇÇÁÐÎÞª ÌÀÔ²Þ
²òàë³éñüê³ êàðàá³íåðè ïðîäîâæóþòü øèðîêîìàñøòàáíó 

áîðîòüáó ç ìàô³îçíèìè ñòðóêòóðàìè, ùî çàéìàþòüñÿ íå-
ëåãàëüíèì ââåçåííÿì äî êðà¿íè ³ ðåàë³çàö³ºþ íàðêîòè÷íèõ 
çàñîá³â, êîíòðàáàíäîþ, ðåêåòîì òà ³íøèìè çëî÷èííèìè 
îïåðàö³ÿìè. Ï³ä ÷àñ ïåðøîãî ñïåöçàõîäó çàõîïëåíî àêòèâ³â 
íà 60 ì³ëüéîí³â ºâðî, äðóãîãî – ùå íà 35 ì³ëüéîí³â. Ñå-
ðåä êîíô³ñêîâàíîãî ìàéíà – âåëèê³ çåìåëüí³ ä³ëÿíêè, 
íåðóõîì³ñòü, áàçè â³äïî÷èíêó, àíòèêâàð³àò, çáðîÿ. Íåùîäàâ-
íî àðåøòîâàí³ 20 ÷ëåí³â ìàô³îçíîãî êëàíó çâèíóâà÷óþòüñÿ ó 
áàíäèòèçì³, ðåêåò³ òà ïîãðîçàõ âáèâñòâ.

²íôîðìàö³ÿ íàäàíà ïðåñ-öåíòðîì 
Â³ííèöüêî¿ ìèòíèö³.

ÎÄÅÐÆÀÒÈ Â²ÇÓ ÑÒÀÍÅ ÏÐÎÑÒ²ØÅ
Çà ³íôîðìàö³ºþ Â³ííèöüêî¿ ìèòíèö³, êîíñóëüñòâî 

Ðåñïóáë³êè Ïîëüùà ó Êèºâ³ ðîçïî÷àëî ïðèéìàòè äîêóìåí-
òè íà îòðèìàííÿ â³çè ÷åðåç ²íòåðíåò. Äëÿ öüîãî åêñïåðè-
ìåíòó â³ä³áðàëè ï’ÿòü íàéá³ëüøèõ óêðà¿íñüêèõ òóðèñòè÷íèõ 
ô³ðì, ÿê³ çàéìàþòüñÿ òóðàìè äî Ïîëüù³. ¯õ ïðåäñòàâíèêè 
çàïîâíÿòü ó ðåæèì³ îí-ëàéí àíêåòó, ÿêà áóäå ðîçì³ùåíà 
íà ñàéò³ êîíñóëüñòâà, é åëåêòðîííîþ ïîøòîþ â³äïðàâëÿòü 
¿¿ äî â³äîìñòâà. Ó í³é âîíè òàêîæ âèçíà÷àòü áàæàíó äàòó 
îòðèìàííÿ âæå ãîòîâèõ äîêóìåíò³â. Òàêèì ÷èíîì, ïîì³òíî 
ñïðîùóºòüñÿ ïðîöåäóðà îäåðæàííÿ â³ç, âæå íàéáëèæ÷èì ÷à-
ñîì íîâîþ ñèñòåìîþ ìîæóòü ñêîðèñòàòèñÿ âñ³ áàæàþ÷³.

ÂÀÐÒÎ ÇÍÀÒÈ
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Â²ÇÎÂ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
Âñ³, õòî õî÷ ðàç ó 

ñâîºìó æèòò³ ïðî-
áóâàâ çä³éñíèòè 
çàêîðäîííó ïîäî-
ðîæ, íåîäì³ííî 
ñòèêàëèñÿ ç ïðî-
áëåìàìè â³çîâîãî 

ðåæèìó. Àäæå íå òàê áàãàòî êðà¿í 
íà ïîë³òè÷í³é êàðò³ ñâ³òó, äå ãîòîâ³ 
ïðèéíÿòè íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â áåç 
îôîðìëåííÿ â³çè. Íå âàðòî é çãàäó-
âàòè ïðî òå, ùî êîæíà ç êðà¿í ìàº 
ñâî¿ óñòàíîâëåí³ ïðàâèëà îäåðæàí-
íÿ â³çè, ÷àñòî-ãóñòî öå ïîâ’ÿçàíî 
ç ÷èìàëèìè âèòðàòàìè ãðîøåé òà 
äîðîãîö³ííîãî ÷àñó, à òàêîæ ïåâ-
íèì ìîðàëüíèì íàâàíòàæåííÿì. 
Ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó ðåçóëüòàò 
çâåðíåííÿ äî ³íîçåìíî¿ àìáàñàäè 
ìîæå âèÿâèòèñÿ ïðîòèëåæíèì â³ä 
î÷³êóâàíîãî, íåçâàæàþ÷è íà âè÷åðï-
íèé ïåðåë³ê íàäàíèõ äîêóìåíò³â. 
Ïðè öüîìó îô³ö³éí³ ïîÿñíåííÿ 
íå íàäàþòüñÿ, ÿêùî ïîùàñòèòü, ¿õ 
ìîæíà îòðèìàòè ïðè îñîáèñòîìó 
çâåðíåíí³ ó ïèñüìîâ³é ôîðì³. 

Òîìó áóäü-ÿêå ïîëåãøåííÿ, ÷è òî 
ñïðîùåííÿ â³çîâîãî ðåæèìó äëÿ íà-
øèõ ãðîìàäÿí âèêëèêàº íåàáèÿêèé 
îïòèì³çì òà ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ 
äëÿ áåçïåðåøêîäíèõ ìàíäð³âîê ñâ³-
òîì. Îòæå, çâåðíåìî óâàãó íà äåÿê³ 
ïåðñïåêòèâè, ÿê³ ç’ÿâèëèñü íà îáð³¿ 
öüîãî ïèòàííÿ.

Ïîâ³äîìëåííÿ ñòîñîâíî òîãî, ùî 
Óêðà¿íà òà ²çðà¿ëü ó 2010 ðîö³ ïëà-
íóþòü ï³äïèñàòè óãîäó ïðî ââåäåííÿ 
áåçâ³çîâîãî ðåæèìó, ïðîçâó÷àëî ó 
Êèºâ³ íà ñï³ëüí³é ïðåñ-êîíôåðåíö³¿ 
ì³í³ñòðà çàêîðäîííèõ ñïðàâ Ïåòðà 
Ïîðîøåíêà òà â³öå-ïðåì’ºð-ì³í³ñòðà, 
ì³í³ñòðà çàêîðäîííèõ ñïðàâ ²çðà¿ëþ 
Àâèãäîðà Ë³áåðìàíà. Â õîä³ çóñòð³÷³ 
áóëî çàçíà÷åíî, ùî äëÿ ï³äãîòîâêè 
äàíî¿ óãîäè, îáðîáêè âñ³õ òåõí³÷íèõ 
äåòàëåé ïîòð³áåí ïåâíèé ÷àñ. Ç 
äîñâ³äó ï³äïèñàííÿ â³äïîâ³äíî¿ óãî-
äè ç Ðîñ³ºþ â³äîìî, ùî öåé òåðì³í 
ìîæå ñòàíîâèòè áëèçüêî ï³âðîêó.

Ðàí³øå óðÿä ²çðà¿ëþ ïîâ³äîìëÿâ 
ïðî ñïðîùåííÿ â³çîâèõ ïðîöå-
äóð äëÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè. Çã³äíî 
ç íîâèìè ïðàâèëàìè îôîðìëåííÿ 
â’¿çíèõ â³ç òóðèñòè, ÿê³ ïîäîðîæó-
þòü ó ñêëàä³ îðãàí³çîâàíèõ ãðóï, 
çìîæóòü îôîðìèòè â³çó ïðîòÿãîì 48 
ãîäèí, çàì³ñòü 10 ä³á, ÿê ïðàêòèêó-
âàëîñü ðàí³øå. Ïîñëàáëåííÿ çíà÷íî 
ñïðîñòèòü ìîæëèâ³ñòü â³äâ³äàííÿ 
ñâÿòèõ ì³ñöü õðèñòèÿíñòâà, ïåðø çà 
âñå, óêðà¿íñüêèì ïàëîìíèêàì ³ ñòó-
äåíòàì.

Òóðåöüêà ñòîðîíà òàêîæ ãîòî-

âà ïðèéìàòè óêðà¿íö³â áåç â³ç ó 
ðàç³, êîëè Óêðà¿íà ïîãîäèòüñÿ íà 
àíàëîã³÷íèé êðîê. Ïðî öå ïîâ³äîìèâ 
ïîñîë Òóðå÷÷èíè â Óêðà¿í³ Àõ-
ìåò Áþëåíò Ìåðè÷ ó ñòàòò³ äëÿ 
“Çåðêàëà íåäåëè”. Â³í ï³äêðåñëèâ, 
ùî ³ñíóþ÷èé â³çîâèé ðåæèì íå 
âëàøòîâóº æîäíó ç³ ñòîð³í. Íà äóì-
êó äèïëîìàòà, ïðîöåñ îòðèìàííÿ 
óêðà¿íñüêèõ â³ç äëÿ ãðîìàäÿí Òóðå÷-
÷èíè º ñóòòºâî ñêëàäí³øèì ³ äîðîæ-
÷èì, í³æ îòðèìàííÿ òóðåöüêèõ â³ç 
óêðà¿íöÿìè.

Ãîòîâí³ñòü ï³äïèñàòè óãîäó 
ïðî ñïðîùåííÿ â³çîâîãî ðåæè-
ìó ï³äòâåðäèëà Øâåéöàð³ÿ ï³ä ÷àñ 
â³çèòó ì³í³ñòðà çàêîðäîííèõ ñïðàâ 
Óêðà¿íè Ïåòðà Ïîðîøåíêà. Ñòîðî-
íè â³äçíà÷èëè âèñîêèé ñòóï³íü çàö³-
êàâëåíîñò³ â ñïðîùåíí³ ïðîöåäóðè 
îôîðìëåííÿ â³ç òà äîìîâèëèñÿ äî-
êëàñòè âñ³õ çóñèëü, ùîá ï³äïèñàòè 
â³äïîâ³äíèé äîãîâ³ð ó 2010 ðîö³.

Ïîñîë Óêðà¿íè ó Êàíàä³ ²ãîð 
Îñòàø ïðîãíîçóº àêòèâ³çàö³þ ïå-
ðåìîâèí Óêðà¿íè ç Êàíàäîþ ùîäî 
ñïðîùåííÿ â³çîâîãî ðåæèìó äëÿ 
ñâî¿õ ãðîìàäÿí. Ì³í³ñòð åì³ãðàö³¿ 
Êàíàäè çðîáèâ çàÿâó ñòîñîâíî çàïëà-
íîâàíîãî ïåðåãëÿäó â³çîâî¿ ïîë³òèêè 
ñâîº¿ êðà¿íè â³äíîñíî Óêðà¿íè. Öå 
îçíà÷àº, ùî áóäå çðîáëåíî ðåòåëü-
íèé àíàë³ç íèí³øíüî¿ ñèòóàö³¿ ³ öå 
ìîæå ñëóãóâàòè îñíîâîþ äëÿ âíå-
ñåííÿ çì³í äî â³çîâîãî ðåæèìó. 
Äåÿê³ ïðîâ³íö³¿ Êàíàäè â îäíîñòî-
ðîííüîìó ïîðÿäêó çá³ëüøèëè êâîòè 
äëÿ óêðà¿íö³â. Êð³ì òîãî, çà ñëîâà-
ìè ²ãîðÿ Îñòàøà, ó 2010 ðîö³ ì³æ 
Óêðà¿íîþ òà Êàíàäîþ çàïëàíîâàíî 
ï³äïèñàííÿ óãîäè ïðî ìîëîä³æíèé 
îáì³í, ÿêèé ïåðåäáà÷àòèìå â³ëüíå 
ïåðåñóâàííÿ ïî òåðèòîð³¿ Êàíàäè 
ïðîòÿãîì 1 ðîêó ìîëîä³ â³êîì äî 
30 ðîê³â ç ìîæëèâ³ñòþ â÷èòèñÿ òà 
ïðàöþâàòè, à òàêîæ ó òóðèñòè÷íèõ 
ö³ëÿõ.

Çâàæàþ÷è íà âèùåâèêëàäåíå, 
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïîïåðå-
äó – ð³ê, ÿêèé ìîæå â³äêðèòè áà-
ãàòî íîâèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ íàñ ç 
âàìè. Çàëèøèëîñü ò³ëüêè äî÷åêàòèñÿ 
òîãî ñàìîãî ñëàâíîãî ìîìåíòó, êîëè 
âñ³ ö³ äîáð³ íàì³ðè ïî÷íóòü îäèí çà 
îäíèì âò³ëþâàòèñÿ ó æèòòÿ. À òàì, 
ìîæëèâî, ³ ³íø³ êðà¿íè ïî÷íóòü 
ïèëüí³øå ïðèäèâëÿòèñÿ äî äåðæàâè 
ç ìåëîä³éíîþ íàçâîþ ÓÊÐÀ¯ÍÀ.

Ëàðèñà Êàùèíà,
íà÷àëüíèê îðãàí³çàö³éíîãî 
â³ää³ëó òà ñåêòîðà òóðèçìó 

Â³ííèöüêî¿ ÒÏÏ.

Óêðà¿íà ïîòðîõó 
âòðà÷àº ñâ³é «ñòðàòå-
ã³÷íèé ïðîäóêò» – ñàëî. 
Óêðà¿íñüê³ ñâèíàð³ âè-
ðîùóþòü ïåðåäóñ³ì 
ì'ÿñí³ ïîðîäè ñâèíåé, 
ïîâ³äîìëÿº Ðàä³î «Ñâî-
áîäà» ç ïîñèëàííÿì íà 
ÓÍ²ÀÍ.

Ð³÷ ó ò³ì, ùî ñàëî íà 
30-40% äåøåâøå ì'ÿñà 
ïðè îïòîâ³é ðåàë³çàö³¿, 
òîìó ³ ïðèáóòêè âîíî 
ïðèíîñèòü ñêðîìí³ø³. 
Éîãî, ÿê ³ ðàí³øå, çà-
ëþáêè âèêîðèñòîâóþòü 
äëÿ êîâáàñíèõ âèðîá³â, 
à äëÿ, âëàñíå, ñïîæèâà-
÷³â âèïóñê ñêîðî÷óþòü. 
ßê íàñë³äîê – çðîñòàº 
³ìïîðò ñàëà.

Ñàëî – íå ëèøå 
ñìà÷íèé, à é êîðèñíèé 
ïðîäóêò

Â³ò÷èçíÿíå Ì³í³ñ-
òåðñòâî îõîðîíè çäî-
ðîâ'ÿ òåæ ðàäèòü íå öó-
ðàòèñÿ «óêðà¿íñüêîãî 
íàðêîòèêó».

«Â³ä íüîãî «íå æè-
ð³þòü»! - ïåðåêîíóâàâ 
«Óêðà¿íñüêó ïðàâäó. 
Æèòòÿ» äîêòîð ìåäè÷-
íèõ íàóê Â³òàë³é Êîð-
çóí.

Ñàëî ðåãóëþº æèðî-
âèé îáì³í â îðãàí³çì³ 
ëþäèíè, çàóâàæóº ä³º-
òîëîã ²ãíàò Ìàòàñàð: 
«Ê³ëüê³ñòü âæèâàí-
íÿ ñàëà çàëåæèòü â³ä 
òîãî, ÿêó âàãó ìàº ëþ-
äèíà. ßêùî, îêð³ì ñà-
ëà, ³íøèõ òâàðèííèõ 
æèð³â íå âæèâàºòå, 
ðåêîìåíäóºòüñÿ – íå 
á³ëüøå 70 ãðàì³â íà 
äîáó. Ñàëî êðàùå ¿ñòè 
ñâ³æå (íå ïðîñîëåíå), 
âîíî á³ëüø êîðèñíå ³ 
ì³ñòèòü â³òàì³íè». 

Çàãàëîì ó ñâ³ò³ íà-
ë³÷óºòüñÿ áëèçüêî 
ì³ëüÿðäà ñâèíåé, êîí-
ñòàòóþòü åêñïåðòè. 
Ïðè öüîìó Óêðà¿íà, 
çà ê³ëüê³ñòþ öèõ òâà-
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ðèí, ïîñ³äàº íå ÷³ëüí³ ì³ñöÿ. Â 
Óêðà¿í³, çà íåîô³ö³éíèìè äàíè-
ìè, áëèçüêî 7 ì³ëüéîí³â ñâèíåé, 
à ó ñâ³òîâîãî ë³äåðà – Êèòàþ – 
500 ì³ëüéîí³â. Ë³äåð ó ªâðîï³ çà 
öèì ïîêàçíèêîì – Í³ìå÷÷èíà: 
27 ì³ëüéîí³â ãîë³â.

Ùî ñòèìóëþº çá³ëüøåííÿ 
³ìïîðòó ñàëà?

Òîð³ê Óêðà¿íà çàêóïèëà ìàé-
æå íà 40% á³ëüøå ñàëà, í³æ ó 
2008 ðîö³. Îñê³ëüêè óêðà¿íñüê³ 
âèðîáíèêè ìåíø îõî÷å áå-
ðóòüñÿ çà ðîçâåäåííÿ ïîð³ä 
³ç âèñîêèì âì³ñòîì ñàëà, ¿õ 
âèò³ñíÿþòü ³íîçåìí³ âèðîá-
íèêè ç³ ñâîºþ ïðîäóêö³ºþ. 
Óêðà¿íà çá³ëüøóº ³ìïîðò ñàëà, 
áî öå âèã³äíî ì'ÿñîïåðåðîáíèì 
ï³äïðèºìñòâàì, àäæå ðèíîê º 
ðèíîê, êîíñòàòóº ïåðøèé çà-
ñòóïíèê ì³í³ñòðà àãðàðíî¿ 
ïîë³òèêè Óêðà¿íè ²âàí Äåì÷àê.

«Öå æ á³çíåñ! ßêùî éîìó 
òðåáà ñàëà, òî â³í éîãî é çà-
âîçèòü. Ïîãîë³â'ÿ ñâèíåé äåùî 
íàðîùóºòüñÿ. Ïðîñòî çàâî-
çÿòü ñàëî ì'ÿñîïåðåðîáí³ ï³ä-
ïðèºìñòâà, ÿê³ óæå 2 ðîêè ãðî-
áëÿòü âëàñíó ñèðîâèííó áàçó: 
¿ì ëåãøå êóïèòè äåøåâøå ³ 
ã³ðøå çà êîðäîíîì, í³æ õîðî-
øó òà ÿê³ñíó ïðîäóêö³þ ó ëþ-
äåé. Ñüîãîäí³ ëþäè íå ìàþòü äå 
çäàòè ñâèíåé, ì'ÿñîïåðåðîáí³ 
ï³äïðèºìñòâà ¿õ íå áåðóòü», - 
ïîÿñíèâ ²âàí Äåì÷àê.

Ïðîòÿãîì ìèíóëîãî ðîêó íà 
÷âåðòü çá³ëüøèëîñü ïîãîë³â'ÿ 
ñâèíåé ó ïðèâàòíèõ ñåëÿíñü-
êèõ ãîñïîäàðñòâàõ, ï³äðàõóâàëè 
â Àñîö³àö³¿ ôåðìåð³â, ïðèâàò-
íèõ çåìëåâëàñíèê³â. À ñàìå 
«ïðèâàòíèêè» º îñíîâíèìè ïî-
ñòà÷àëüíèêàìè ñâ³æîãî ñàëà íà 
ðèíîê, çàçíà÷àº åêñ-ãîëîâà ïàð-
ëàìåíòñüêîãî êîì³òåòó ç ïèòàíü 
àãðàðíî¿ ïîë³òèêè òà çåìåëüíèõ 
â³äíîñèí ²âàí Òîìè÷.

Îäíàê ó âåëèêèõ ãîñïîäàð-
ñòâàõ ñêëàëàñÿ ³íøà ñèòóàö³ÿ.

«ª çì³íè ó ñòðóêòóð³ âå-
ëèêèõ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ 
òîâàðîâèðîáíèê³â, êîìïàí³é, 
àãðîõîëäèíã³â, ÿê³ éäóòü íà ïî-
áóäîâó ïðîìèñëîâîãî âèðîá-
íèöòâà ñâèíèíè, ³ ïîðîäè, ÿê³ 
âîíè ï³äáèðàþòü, – öå ä³éñíî 
ïîðîäè, ÿê³ íå ñàëüíîãî íàïðÿì-

êó – âì³ñò ñàëà ó âàç³ öèõ 
ïîð³ä ð³çêî ñêîðî÷óºòüñÿ. Àëå 
ö³ êîìïàí³¿ á³ëüøå çîð³ºíòîâàí³ 
íà ïåðåðîáí³ ï³äïðèºìñòâà ³ âå-
ëèêèõ ïîêóïö³â, íà ñóïåðìàðêå-
òè, ÿê³ çàéìàþòüñÿ ðåàë³çàö³ºþ 
ïðîäóêö³¿», - ïîÿñíèâ Òîìè÷.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïðî-
òÿãîì ìèíóëîãî ðîêó âàðò³ñòü 
ì'ÿñà ïîñò³éíî çðîñòàëà, íà ñàëî 
ö³íè íå çì³íèëèñÿ. «Â ìèíóëî-
ìó ðîö³, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî 
ó íàñ áóëè êîëèâàííÿ â ö³íîâ³é 
ïîë³òèö³ íà ì'ÿñî, ñàëî íå ïîäî-
ðîæ÷àëî», - äîäàº Òîìè÷.

Íàéâàæëèâ³øèì ÷èííèêîì 
ï³äòðèìêè âèðîáíèöòâà ñâèíèíè 
(ñàëà â òîìó ÷èñë³) º ñòàá³ëüíà 
çàêóï³âåëüíà ö³íà, çàóâàæóº 
Òîìè÷. Ïðîòÿãîì ìèíóëîãî ðî-
êó çàêóï³âåëüí³ ö³íè ñïðèÿëè 
çá³ëüøåííþ ïðèáóòê³â ôåðìåð-
ñüêèõ ãîñïîäàðñòâ â Óêðà¿í³, 
çàâäÿêè ÷îìó â ìèíóëîìó ðîö³ 
çá³ëüøèëîñÿ ïîãîë³â'ÿ ñâèíåé 
ÿê ó äð³áíèõ, òàê ³ ó ïîòóæíèõ 
òîâàðîâèðîáíèê³â.

«Íàéêðàùèì øëÿõîì ï³ä-
òðèìêè â³ò÷èçíÿíîãî ñïîæè-
âà÷à òà â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíè-
êà º ðîçâèòîê îáñëóãîâóþ÷î¿ 
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ êîîïåðà-
ö³¿ íà ð³âí³ ñ³ëüñüêèõ ãðîìàä, 
ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü âèðîáëÿòè 
ïðîäóêò äåøåâøå, îòðèìóâà-
òè êðàùèé ïðèáóòîê ³ íàïðÿ-
ìó âèõîäèòè äî ñïîæèâà÷à ÷å-
ðåç ïîãëèáëåííÿ îáñëóãîâóþ÷î¿ 
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ êîîïåðà-
ö³¿», - ñêàçàâ ²âàí Òîìè÷.

²íñòðóêòàæ äëÿ çäîðîâîãî 
õàð÷óâàííÿ â³ä ÌÎÇ

ßê ä³òÿì, òàê ³ äîðîñëèì òà 
ïåíñ³îíåðàì áàæàíî á³ëüøå 
âæèâàòè íàòóðàëüí³, íå äåíà-
òóðîâàí³, íå êîíñåðâîâàí³, òåõ-
íîëîã³÷íî ìàëî îáðîáëåí³ ïðî-
äóêòè. ßêùî õë³á – òî íå ìåíøå 
1/2 – ç áîðîøíà ãðóáîãî ïîìå-
ëó, êðóïè – ìåíø ïåðåðîáëåí³ 
(ïåðåâàãà – ãðå÷àíèì, â³âñÿíèì 
íàä øë³ôîâàíèìè, ðèñîâèìè 
òîùî), ÿêùî ì'ÿñî – òî íå ëèøå 
êîâáàñè ³ ñîñèñêè, à é íàòóðàëü-
íå.

Á³ëüøå âæèâàòè ì'ÿñà ïòèö³, 
òåëÿòèíè. Ðèáó áàæàíî âæèâàòè 
ìîðñüêó ñîëîíó – â í³é á³ëüøå 
ì³êðîåëåìåíò³â.

Çàãàëîì ó ñâ³ò³ íàë³÷óºòüñÿ áëèçüêî ì³ëüÿðäà ñâèíåé. Ïðè öüîìó Óêðà¿íà, çà ê³ëüê³ñòþ öèõ òâà-
ðèí, ïîñ³äàº íå ÷³ëüí³ ì³ñöÿ. Â Óêðà¿í³ – çà íåîô³ö³éíèìè äàíèìè, áëèçüêî 7 ì³ëüéîí³â ñâèíåé, à, 
ó ñâ³òîâîãî ë³äåðà – Êèòàþ – 500 ì³ëüéîí³â. Ë³äåð â ªâðîï³ çà öèì ïîêàçíèêîì – Í³ìå÷÷èíà – 27 
ì³ëüéîí³â ãîë³â.

Óêðà¿íö³ – ìîëî÷àð³. Í³ 
â ÿêîìó â³ö³ íå öóðàòèñÿ ìî-
ëîêà òà ìîëî÷íèõ ïðîäóê-
ò³â. Öå ³ ïîâíîö³ííèé á³-
ëîê, ³ ñîë³ êàëüö³þ, ìàéæå 
óñ³ ì³êðîåëåìåíòè, õàé ³ â 
íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³, ³ íåçíà÷íà 
ê³ëüê³ñòü æèðó.

ßêùî ó ìîëî÷íîìó ïðîäóêò³, 
íàïðèêëàä, 3 % æèðó ³ ëþäèíà 
âæèâàº 500 ìë òàêîãî ïðîäóê-
òó (ìîëîêà, êåô³ðó, ðÿæàíêè 
÷è ð³âíîö³ííî¿ ê³ëüêîñò³ ñèðó 
ì'ÿêîãî), òî öå âñüîãî 15 ãðàì³â 
æèðó, 135 êàëîð³é.

Öå ð³âíîö³ííî îäíîìó ò³ñ-
òå÷êó, 35-45 ãðàìàì öóêåðîê ÷è 
50-60 ãðàìàì ïå÷èâà.

Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº 
çàáåçïå÷åííÿ ðàö³îíó ôðóêòà-
ìè, ÿãîäàìè òà îâî÷àìè.

Íàøà êàðòîïëÿ íàéñìà÷í³øà, 
ÿêùî çâàðåíà â «ìóíäèðàõ» 
÷è çàïå÷åíà â äóõîâö³, íåñå â 
ñîá³, êð³ì êðîõìàëþ, â³òàì³í 
Ñ (àñêîðá³íîâó êèñëîòó), ñîë³ 
êàë³þ, äåÿê³ ³íø³ â³òàì³íè.

Êâàøåíà êàïóñòà, îã³ðêè, 
ïîì³äîðè, êàáà÷êè – öå 
òåæ ìàëîêàëîð³éí³, àëå äóæå 
êîðèñí³ ïðîäóêòè, îñîáëèâî 
íàïðèê³íö³ çèìè.

×îðíà ñìîðîäèíà, æóðàâëè-
íà, ìàëèíà, çàãîòîâëåí³ íà çèìó 
(çàìîðîæåí³ ÷è ïåðåòåðò³ ç öó-
êðîì) – äæåðåëî â³òàì³í³â òà 
ì³êðîåëåìåíò³â.

² íàâ³ùî íàì äîðîã³ çàìîð-
ñüê³ «áëèñêó÷³» ÿáëóêà ÷è ³íø³ 
ôðóêòè, ÿêùî â Óêðà¿í³ äîñòàò-
íüî ñâî¿õ.

Êð³ì âèêîðèñòàííÿ ó ñâ³-
æîìó âèãëÿä³, âîíè êîðèñí³ â 
êèñåëÿõ, êîìïîòàõ, ïðèãîòîâëå-
íèõ ç çàìîðîæåíèõ ÷è âèñóøå-
íèõ ôðóêò³â.

Âðåøò³-ðåøò, âèêîðèñòàí-
íÿ ìîðåïðîäóêò³â – íåäîðîãî¿ 
ðèáè (ñàëàêà, ê³ëüêà, ìîéâà), 
êðåâåòîê òà ìîðñüêèõ âîäî-
ðîñòåé – öå, êð³ì âñüîãî 
³íøîãî, – ïðåêðàñíå äæåðåëî 
òàê íåîáõ³äíèõ â òåïåð³øí³é 
íåïðîñò³é åêîëîã³÷í³é ñèòóàö³¿ 
ì³êðîåëåìåíò³â – éîäó, ñåëåíó, 
ì³ä³, öèíêó, êîáàëüòó òîùî.

Çà ìàòåð³àëàìè Ðàä³î «Ñâî-
áîäà», «Óêðà¿íñüêî¿ ïðàâäè. 

Æèòòÿ» òà TabloID.
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ВИСТАВКОВІ ЗАХОДИ, ЩО ВІДБУДУТЬСЯ У БЕРЕЗНІ 2010 РОКУ
16 – 18 áåðåçíÿ – Ñïåö³àë³çîâàíà âèñòàâêà-ÿðìàðîê «ÀÏ²ÀÐ²ß-ÅÊÑÏÎ». Ìåä, ïðîäóêòè 

áäæ³ëüíèöòâà. Áäæîëèí³ ìàòêè ³ ðî¿ äëÿ â³ää³ëåííÿ. Âèðîáíè÷å áäæ³ëüíèöüêå óñòàòêóâàííÿ òà ³íøå. 
²V Ì³æíàðîäíà ñïåö³àë³çîâàíà âèñòàâêà «VENDING EXPO-2010. ÒÅÐÌ²ÍÀËÈ. Ê²ÎÑÊÈ. ÂÅÍÄ²ÍÃ».   

Îñíîâíà ìåòà çàõîäó – ç³áðàòè â ðàìêàõ âèñòàâêè ïðîâ³äíèõ ïðåäñòàâíèê³â â³ò÷èçíÿíî¿ ³ çàðóá³æíî¿ 
³íäóñòð³¿ àâòîìàòèçîâàíî¿ òîðã³âë³, ïëàò³æíèõ ñèñòåì ³ ³ãðîâîãî óñòàòêóâàííÿ äëÿ îáì³íó ³íôîðìàö³ºþ. 
Ïðîäåìîíñòðóâàòè íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ ðîçâèòêó òîðãîâåëüíîãî á³çíåñó, ñôåðè ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ é 
³íäóñòð³¿ ðîçâàã, ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ ïðîãðåñèâíèõ ìåòîä³â ðîáîòè. 

Ì³æíàðîäíà ñïåö³àë³çîâàíà âèñòàâêà «ÕÎËÎÄ/ÌÎÐÎÇÈÂÎ ² ÇÀÌÎÐÎÆÅÍ² ÏÐÎÄÓÊÒÈ – 2010», 
ÿêà ïðîõîäèòü ó ðàìêàõ ²V Ì³æíàðîäíîãî ôîðóìó õàð÷îâî¿ ³íäóñòð³¿ ³ òîðã³âë³ «UFIR-2010». Ìåòîþ 
âèñòàâêè º îçíàéîìëåííÿ ç íîâèìè ðîçðîáêàìè â ãàëóç³ õîëîäèëüíîãî óñòàòêóâàííÿ ³ òåõíîëîã³é. 

²V Ì³æíàðîäíà ñïåö³àë³çîâàíà âèñòàâêà «²ÍÃÐÅÄ²ªÍÒÈ-ÊÈ¯Â – 2010». Ìåòà âèñòàâêè – îçíàéî-
ìèòè ç ïåðåäîâèìè äîñÿãíåííÿìè ³ íîâ³òí³ìè ðîçðîáêàìè â ãàëóç³ âèðîáíèöòâà õàð÷îâèõ äîáàâîê ³ 
³íãðåä³ºíò³â, ñïðèÿòè âñòàíîâëåííþ ³ ðîçøèðåííþ íîâèõ ä³ëîâèõ êîíòàêò³â, ïàðòíåðñüêèõ ñòîñóíê³â, 
îáì³íó äîñâ³äîì ³ ³íôîðìàö³ºþ ì³æ ôàõ³âöÿìè ãàëóç³. 

Ì³æíàðîäíà ñïåö³àë³çîâàíà âèñòàâêà «EXPOFOOD-2010». Âèñòàâêà º ³äåàëüíèì ìàéäàí÷èêîì äëÿ 
ïðåäñòàâëåííÿ âñüîãî ñïåêòðó ³ííîâàö³é ³ äîñÿãíåíü â ãàëóç³ âèðîáíèöòâà ³ çáóòó ãîòîâî¿ ïðîäóêö³¿. 

Îðãàí³çàòîð: «Âèñòàâêîâà ô³ðìà «Òðîÿí», ÒÎÂ. Ì³ñöå ïðîâåäåííÿ: Ì³æíàðîäíèé âèñòàâêîâèé 
öåíòð, ì.Êè¿â.

Äëÿ äîâ³äîê: òåë./ôàêñ: (044) 581-17-39, 258-00-22, 258-01-23.

17 – 19 áåðåçíÿ – Ì³æíàðîäíà âèñòàâêà-ïðåçåíòàö³ÿ «ÑÓ×ÀÑÍ² ÍÀÂ×ÀËÜÍ² ÇÀÊËÀÄÈ». 
Îðãàí³çàòîð: Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, Àêàäåì³ÿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè ³ êîìïàí³ÿ 
«Âèñòàâêîâèé Ñâ³ò». Ì³ñöå ïðîâåäåííÿ: Êè¿âñüêèé Ïàëàö ä³òåé òà þíàöòâà.

Äëÿ äîâ³äîê: òåë./ôàêñ: (044) 498-42-04, 498-42-05.

19 – 20 áåðåçíÿ – Ì³æíàðîäíà âèñòàâêà «ÍÅÐÓÕÎÌ²ÑÒÜ ÇÀ ÊÎÐÄÎÍÎÌ». Ïðîïîçèö³¿ ïðîâ³äíèõ 
çàðóá³æíèõ çàáóäîâíèê³â, äåâåëîïåð³â, ð³åëòîð³â, îçíàéîìëåííÿ ç òåíäåíö³ÿìè ³ ïðîãíîçàìè ðèíê³â 
íåðóõîìîñò³ ð³çíèõ êðà¿í, êîíñóëüòàö³¿ ñòîñîâíî ïðàâèë,  îñîáëèâîñòåé ³ þðèäè÷íèõ àñïåêò³â êóï³âë³ 
çàðóá³æíî¿ íåðóõîìîñò³, îçíàéîìëåííÿ ïîòåíö³éíèõ ïîêóïö³â ç  óìîâàìè ³ïîòåêè çàðóá³æíèõ áàíê³â. 
Îðãàí³çàòîð: DEC Group. Ì³ñöå ïðîâåäåííÿ: Óêðà¿íñüêèé ä³ì.

Äëÿ äîâ³äîê: òåë./ôàêñ: (044) 495-51-86, 495-51-87, 390-76-24.

23 – 27 áåðåçíÿ – Ì³æíàðîäíèé ôåñòèâàëü «INTERBUDEXPO». Ïðîåêòóâàííÿ òà áóä³âíèöòâî. 
Ïîêð³âëÿ òà ³çîëÿö³ÿ. Ôàñàäè, â³êíà òà äâåð³. Îïàëåííÿ, âîäîçàáåçïå÷åííÿ, âåíòèëÿö³ÿ òà 
êîíäèö³îíóâàííÿ. Ïîêðèòòÿ äëÿ ï³äëîãè, äåêîð ñò³í ³ ñòåë³. Êåðàì³êà òà ñàíòåõí³êà. Îñâ³òëåííÿ, åëåê-
òðîóñòàòêóâàííÿ. Îçåëåíåííÿ, ëàíäøàôòíèé äèçàéí ³ ñàäîâà òåõí³êà. Äîðîæíÿ òà áóä³âåëüíà òåõí³êà. 
Îðãàí³çàòîð: «Êè¿âñüêèé ì³æíàðîäíèé êîíòðàêòîâèé ÿðìàðîê», ÀÒ. Ì³ñöå ïðîâåäåííÿ: Âèñòàâêîâèé 
öåíòð «Êè¿âÅêñïîÏëàçà».

Äëÿ äîâ³äîê: òåë./ôàêñ: (044) 461-93-46, 490-62-20.

24 – 26 áåðåçíÿ – Ì³æíàðîäíà âèñòàâêà ïðîôåñ³éíîãî óñòàòêóâàííÿ äëÿ ïðèáèðàííÿ, çàñîá³â äëÿ 
÷èùåííÿ ³ ìèòòÿ, óñòàòêóâàííÿ äëÿ õ³ì÷èñòîê ³ ïðàëåíü «CLEANEXPO UKRAINE». 

Ì³æíàðîäíà âèñòàâêà «HOTEL & RESTAURANT EXPO UKRAINE». «Ãîòåëüíèé ³ ðåñòîðàííèé á³çíåñ. 
Óêðà¿íà» – çíà÷íà ³ àâòîðèòåòíà ïîä³ÿ ³íäóñòð³¿ ãîñòèííîñò³ Óêðà¿íè, ùî íàäàº óí³êàëüíó ìîæëèâ³ñòü 
íàëàãîäèòè åôåêòèâí³ ³ âçàºìîâèã³äí³ çâ'ÿçêè ì³æ ñïîæèâà÷àìè ³ ïîñòà÷àëüíèêàìè óñòàòêóâàííÿ, 
òåõíîëîã³é, òîâàð³â ³ ïîñëóã äëÿ ï³äïðèºìñòâ ãîòåëüíîãî ³ ðåñòîðàííîãî á³çíåñó.

Ì³æíàðîäíèé ôîðóì «BRAND4RENT – ÔÐÀÍ×ÀÉÇÈÍÃ ² ²ÍØ² Á²ÇÍÅÑ-ÌÎÆËÈÂÎÑÒ²». 
²íôîðìàö³éíèé öåíòð äëÿ ìàëîãî ³ ñåðåäíüîãî á³çíåñó, ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü ñòàíäàðòèçóâàòè á³çíåñ- 
ïðîöåñè, âèêîðèñòîâóþ÷è ôðàí÷àéçèíã äëÿ ðîçøèðåííÿ ïðèñóòíîñò³ íà â³ò÷èçíÿíîìó ðèíêó.

Ì³æíàðîäíà âèñòàâêà «UITT». «Óêðà¿íà – Ïîäîðîæ³ òà Òóðèçì» – íàéá³ëüøèé â Óêðà¿í³ òóðè-
ñòè÷íèé ôîðóì, ïðîôåñ³éíå ñï³ëêóâàííÿ ôàõ³âö³â òóðèñòè÷íîãî á³çíåñó íà ïî÷àòêó âåñíÿíî-ë³òíüîãî 
ñåçîíó. 

Îðãàí³çàòîð: «Ïðåì’ºð Åêñïî». Ì³ñöå ïðîâåäåííÿ: Ì³æíàðîäíèé âèñòàâêîâèé öåíòð, ì.Êè¿â.
Äëÿ äîâ³äîê: òåë.: (044) 496-86-45, ôàêñ: (044) 496-86-46.

24 – 27 áåðåçíÿ – Ì³æíàðîäíà âèñòàâêà «KIBS» (÷îâíè, êàòåðè òà ÿõòè). ªäèíà ïðîôåñ³éíà âè-
ñòàâêà â Óêðà¿í³, ñïðÿìîâàíà íà ïðåçåíòàö³þ óñòàòêóâàííÿ ³ ñïîðÿäæåííÿ äëÿ ñïîðòó ³ â³äïî÷èíêó 
íà âîä³. Îõîïëþº áåçë³÷ àñïåêò³â ÿõòîâî¿ ãàëóç³ – â³ä ïðîãóëÿíêîâèõ ÷îâí³â äî ìåãàÿõò. Îðãàí³çàòîð: 
«Ïðåì’ºð Åêñïî». Ì³ñöå ïðîâåäåííÿ: Ì³æíàðîäíèé âèñòàâêîâèé öåíòð, ì.Êè¿â. 

Äëÿ äîâ³äîê: òåë.: (044) 496-86-45, ôàêñ: (044) 496-86-46.
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Ëèöî ÷åëîâåêà
âûëåïëåíî åãî ñîâåñòüþ è æèçíüþ.

(Â.Ãþãî)
Ç äàâí³õ ï³ð ëþäñòâî 

çíàéîìå ç ô³ç³îãíîì³êîþ. 
Ìèñòåöòâî ÷èòàííÿ îá-
ëè÷÷ÿ îñîáëèâî áóëî ðîç-
âèíåíå â ßïîí³¿ ³ Êèòà¿ â 
åïîõó ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ. Ó öèõ 

êðà¿íàõ ïèñàëèñÿ âåëè÷åçí³ òðàêòàòè ç ô³ç³îãíîì³êè, 
ñòâîðþâàëèñÿ øêîëè, äå âîíà òåðïëÿ÷å ³ ðåòåëüíî 
âèâ÷àëàñÿ. Ó òàêèõ øêîëàõ ô³ç³îãíîì³êó, ëþäñüêå 
îáëè÷÷ÿ âèâ÷àëè áóêâàëüíî ïî ì³ë³ìåòðó, íàäàþ÷è 
çíà÷åííÿ êîæíîìó ãîðáêó, êîæíîìó ïî÷åðâîí³ííþ 
àáî çáë³äíåííþ øê³ðè. Áàçóþ÷èñü íà íàêîïè÷åíîìó 
ìàòåð³àë³, ô³ç³îãíîì³ñòè íàìàãàëèñÿ âèçíà÷èòè õà-
ðàêòåð ëþäèíè òà òëóìà÷èòè ¿¿ äîëþ. 

Ïåðøå ïðàâèëüíå ïîÿñíåííÿ çâ'ÿçêó ì³æ ñòà-
á³ëüíèì âèðàçîì îáëè÷÷ÿ ³ ïîâòîðíèìè ðóõàìè 
ì³ì³÷íî¿ ìóñêóëàòóðè çðîáèâ Ëåîíàðäî äà Â³í÷³. 
Äëÿ ñâî¿õ äîñë³äæåíü â ãàëóç³ ô³ç³îãíîì³êè â³í âè-
áèðàâ ëþäåé ñòàðèõ, îñê³ëüêè ¿õ çìîðøêè ³ çì³íè 
ðèñ îáëè÷÷ÿ ãîâîðèëè ïðî ïåðåæèò³ íèìè ñòðàæ-
äàííÿ ³ ïî÷óòòÿ. Áàãàòî â÷åíèõ íàìàãàëèñÿ äîâåñòè 
íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ô³ç³îãíîì³êè, íàïðèêëàä, 
×.Äàðâ³í, â³äïîâ³äàþ÷è íà ïèòàííÿ «Ùî º íàóêîâîãî 
ó òàê çâàí³é íàóö³ ïðî ô³ç³îãíîì³êó?», ïèñàâ: «Êîæ-
íèé ³íäèâ³äóóì ñêîðî÷óº ïåðåâàæíî ïåâí³ ì'ÿçè 
îáëè÷÷ÿ, ñë³äóþ÷è ñâî¿ì îñîáèñòèì ñõèëüíîñòÿì. 
Ö³ ì'ÿçè ìîæóòü áóòè ñèëüí³øå ðîçâèíåí³, ³ òîìó 
ë³í³¿ ³ çìîðøêè îáëè÷÷ÿ, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ ¿õ çâè-
÷àéíèì ñêîðî÷åííÿì, ìîæóòü çðîáèòèñÿ ãëèáøèìè 
³ âèäí³øèìè». Äàë³ çà ñëîâà ñïðàâà íå ï³øëà, äî öèõ 
ï³ð ô³ç³îãíîì³êà íå ââàæàºòüñÿ ñåðéîçíîþ íàóêîþ. 
Ïðîòå, âèâ÷åííÿ çâ'ÿçê³â ì³æ ðèñàìè õàðàêòåðó 
³ äóìêàìè ëþäèíè, âèðàçîì ¿¿ îáëè÷÷ÿ, íåîáõ³äíå, 
ïåðø çà âñå, àêòîðàì, õóäîæíèêàì, òèì, õòî ïðàöþº 
ç ëþäüìè, à òàêîæ ñë³ä÷èì, ïñèõîëîãàì, â÷èòåëÿì, 
ïðîäàâöÿì òà ³íøèì. 

×îòèðè ç ï'ÿòè îðãàí³â ÷óòòÿ ðîçòàøîâàí³ íà 
îáëè÷÷³, ç ¿õ äîïîìîãîþ ìè îòðèìóºìî ³íôîðìàö³þ 
ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò. Î÷³, í³ñ, âóõà, ðîò – ö³ 
ñâîºð³äí³ àíòåíè äâàäöÿòü ÷îòèðè ãîäèíè íà äîáó 
ïîâ³äîìëÿþòü, ùî ðîáèòüñÿ äîâêîëà. Çàçâè÷àé 
íàé³íòåíñèâí³øå ëþäèíà ñïðèéìàº öþ ³íôîðìàö³þ 
ó â³ö³ äî ï'ÿòè-øåñòè ðîê³â. Öå äîáðå âèäíî íà 
îáëè÷÷³ äèòèíè äî ñåìè ðîê³â, ó íå¿ âåëèê³, ðîçêðèò³ 
î÷³, ÿê³, çäàºòüñÿ, õî÷óòü ïîáà÷èòè âñå íà ñâ³ò³, êèð-
ïàòèé í³ñ, ùî ïðàãíå â³ä÷óòè íàâ³òü íàéòîíø³ çà-
ïàõè, ðîò, â ÿêèé âèðóøàº âñå, ùî ìîæå â íüîãî 
óâ³éòè, âóõà, ùî ÷óþòü íàéòèõ³ø³ çâóêè, îäíèì ñëî-
âîì, ó öåé ïåð³îä ëþäèíà ï³çíàº ñâ³ò ³ ¿¿ îðãàíè ÷óò-
òÿ ¿é ó öüîìó äîïîìàãàþòü. Àëå ç ÷àñîì ãîñòðîòà 
â³ä÷óòò³â ïðîõîäèòü ³ ëþäèíà âæå íå ïîì³÷àº âñüîãî 
òîãî, ùî ðàí³øå ïðèíîñèëî ¿é ñò³ëüêè çäèâóâàííÿ 
³ ðàäîñò³, à öå îçíà÷àº, ùî ¿¿ ìîçîê çâèê äî âïëèâó 
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ³ òåïåð ÷óòëèâ³ àíòåíè á³ëüøå 
íå ïîòð³áí³. Ïñèõ³êà ëþäèíè ïî÷èíàº äîñèòü âàæêî 
ïðèéìàòè çì³íè, òîáòî, ïîñòóïîâî ñòàº ðèã³äíîþ, öå 
â³äðàçó â³äáèâàºòüñÿ íà ¿¿ îáëè÷÷³. Ïî÷èíàºòüñÿ ïðî-
öåñ ðåäóêö³¿, öå îçíà÷àº, ùî ïîìàëó î÷³ çàïàäàþòü 
³ âòðà÷àþòü ñâ³é áëèñê, ¿ì âæå íå òàêå ö³êàâå òå, 
ùî â³äáóâàºòüñÿ äîâêîëà, ðîò ñòèñêóºòüñÿ ó âóçüêó ³ 
âïåðòó ù³ëèíó, à îáëè÷÷ÿ âòðà÷àº ñâîþ ðóõëèâ³ñòü. 

Õàðàêòåð ñòàº çàìêíóò³øèé, ëþäèíà ïîâ³ëüíî 
çàãëèáëþºòüñÿ ó ñîá³. Òàê³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ ó 
âñ³õ ç ð³çíîþ øâèäê³ñòþ, öå íå çàëåæèòü â³ä â³êó. 
Ó äåêîãî ó â³ñ³ìäåñÿò ðîê³â îáëè÷÷ÿ ëèøå ïî÷èíàº 

çì³íþâàòèñÿ, â ³íøèõ – äî â³ñ³ìíàäöÿòè çì³íè âæå 
çàê³í÷åí³. 

Ëþäèíà, îáëè÷÷ÿ ÿêî¿ øâèäêî âòðàòèëî ñâîþ 
æâàâ³ñòü, â³äð³çíÿºòüñÿ ïåñèì³çìîì ³ ç³ ñòðàõîì ñòà-
âèòüñÿ äî íîâîãî, íåìèíó÷³ çì³íè â æèòò³ ñïðèé-
ìàþòüñÿ íåþ äóæå õâîðîáëèâî, âîíà ñóäîðîæíî 
÷³ïëÿºòüñÿ çà ñòàðå. Ó ¿¿ õàðàêòåð³ ïåðåâàæàþòü ðèñè 
³íòðîâåðòà. Óìîâèòè òàêó ëþäèíó çðîáèòè ùîñü, ùî 
ìîæå çì³íèòè ¿¿ æèòòÿ, âåëüìè ñêëàäíî. Ö³ ëþäè ÷à-
ñòî ââàæàþòü, ùî ó ñîðîê ðîê³â óñå çàê³í÷åíî ³ ¿ì 
ëèøå çàëèøàºòüñÿ ÷åêàòè ñâîº¿ ãîäèíè. Íà ùàñòÿ, 
òàêèé òèï ëþäåé ó ÷èñòîìó âèãëÿä³, òîáòî, ç õàðàêòå-
ðîì â³ä ïðèðîäè, çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî. ×àñò³øå ëþäè 
ç ïîä³áíîþ ïîâåä³íêîþ ñòðàæäàþòü ÿêîþ-íåáóäü 
íåäóãîþ àáî ïåðåæèâàþòü âåëèê³ íåïðèºìíîñò³, àëå 
êîëè íåäóãà ïðîõîäèòü ³ âñå ïîãàíå çàê³í÷óºòüñÿ, 
ëþäèíà ö³ëêîâèòî çì³íþºòüñÿ áóêâàëüíî íà î÷àõ. 
Âîíà ìîëîä³º, ¿¿ àíòåíè âèõîäÿòü íàçîâí³, ïðèéìàþ-
÷è ñèãíàëè çîâí³øíüîãî ñâ³òó, âîíà çíîâó ö³êàâèòüñÿ 
âñ³ì íîâèì ³ ñòàº ñïðèéíÿòëèâîþ äî çì³í. 

²íêîëè çóñòð³÷àþòüñÿ ëþäè, ÿê³ ó äîñèòü ñîë³äíîìó 
â³ö³, íàâ³òü íåçâàæàþ÷è íà çìîðøêè ³ ñèâèíó, âè-
ãëÿäàþòü äóæå ìîëîäî. ×àñòåíüêî ¿õíüî¿ åíåðã³¿ é 
îïòèì³çìó çàçäðÿòü ìîëîäø³ çà â³êîì. Ó òàêèõ ëþäåé 
îáëè÷÷ÿ íå ñõèëüíå äî ïðîöåñ³â ðåäóêö³¿, ¿õ àíòåíè 
íå çàêðèâàþòüñÿ äî ãëèáîêî¿ ñòàðîñò³, à öå îçíà÷àº, 
ùî ïðàãíåííÿ äî ï³çíàííÿ ³ òÿãà äî âñüîãî íîâîãî ó 
íèõ çàëèøàºòüñÿ íàäîâãî. Åêñòðàâåðòè çà òèïîì õà-
ðàêòåðó – íàçàâæäè çàëèøàþòüñÿ âåëèêèìè ä³òüìè. 
Âîíè ç ëåãê³ñòþ çàâîäÿòü çíàéîìñòâà, ¿õ äîñèòü ïðî-
ñòî âòÿãíóòè â ÿêó-íåáóäü àâàíòþðó. Àëå òàê ñàìî 
ëåãêî âîíè êèäàþòü ïî÷àòå, ùîá çàéíÿòèñÿ ÷èìîñü 
íîâ³øèì ³ ö³êàâ³øèì. Áëèñêó÷³ î÷³ ³ â³äêðèò³ îáëè÷÷ÿ 
ðîáëÿòü ¿õ äóæå ïîïóëÿðíèìè â ñóñï³ëüñòâ³. 

Äåêîëè, ïîáà÷èâøè îáëè÷÷ÿ ëþäèíè, ìè ìèìî-
âîë³ çíàõîäèìî â íüîìó ñõîæ³ñòü ç îáëè÷÷ÿì ñòà-
ðîãî ìîðñüêîãî âîâêà, à ³íêîëè íàâ³òü çäàºòüñÿ, 
ùî öþ îñîáó âèë³ïèâ íå äóæå ñòàðàííèé ñêóëü-
ïòîð, íàñò³ëüêè áóâàº ãðóáà ðîáîòà. Äóæå âæå âîíî 
íåð³âíå, âèñòóïàþ÷³ ñêóëè, çàïàë³ ùîêè, âçàãàë³, íà 
íüîìó áàãàòî çàïàäèí ³ âèñòóï³â, çàëèøåíèõ ñèëüíè-
ìè åìîö³ÿìè, ùî âèíèêàþòü äîñèòü ÷àñòî. Âîëîäàð 
òàêîãî îáëè÷÷ÿ ëåãêî âõîäèòü ó ñòàí àôåêòó, òîáòî 
êîëè âèíèêàº ñèëüíå åìîö³éíå çáóäæåííÿ, à ó òàêî¿ 
ëþäèíè öå òðàïëÿºòüñÿ äîñèòü ÷àñòî, âîíà íå â çìîç³ 
êîíòðîëþâàòè ñâîþ ïîâåä³íêó. Àôåêòíå îáëè÷÷ÿ 
ìîæå íàëåæàòè ÿê åêñòðàâåðòó, òàê ³ ³íòðîâåðòîâ³, 
â ð³âí³é ì³ð³. Â åêñòðàâåðò³â, ç â³äêðèòèì îáëè÷÷ÿì, 
³ ó ³íòðîâåðò³â – ç³ çðåäóêîâàíèì, àôåêòè – ð³çí³. 
ßêùî â åêñòðàâåðòà ãí³â, çë³ñòü, îáðàçà â³äðàçó æ 
áóðõëèâî âèïë³ñêóºòüñÿ íàçîâí³, òî ó ³íòðîâåðòà 
íåãàòèâí³ åìîö³¿ âèðóþòü óñåðåäèí³, ïðîòÿãîì äî-
âãîãî ÷àñó ðîç'¿äàþ÷è éîãî äóøó. 

Íàòÿãíåííÿ àáî íàâïàêè ðîçñëàáëåííÿ ì'ÿç³â îá-
ëè÷÷ÿ íåìàëî ðîçïîâ³ñòü óâàæíîìó ñïîñòåð³ãà÷åâ³. 
Ó ëþäèíè, â ÿêî¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³ïåðòîíóñ ì³ì³êè, 
òîáòî çàéâà íàïðóæåí³ñòü ì'ÿç³â, ùî ìîæå âèÿâëÿ-
òèñÿ â ð³çíèõ ñ³ïàííÿõ ³ òèêàõ, ÿê ïðàâèëî, äóæå 
áàãàòî ïðîáëåì, ùî òóðáóþòü ¿¿. Âîíè ìîæóòü áóòè 
ðåàëüíèìè àáî íàäóìàíèìè, öå íå íàñò³ëüêè âàæ-
ëèâî, ãîëîâíå – ö³ ïðîáëåìè í³ íà õâèëèíó íå äà-
þòü çàáóòè ïðî ñåáå, ÷àñòî íàâ³òü âíî÷³ òàêà ëþäèíà 
ïðîáóäæóºòüñÿ ç äóìêîþ: «À ÷è âñå ÿ ïðàâèëüíî ðî-
áëþ? ×è íå îá³éäóòü ìåíå êîíêóðåíòè?» ³ ò.ä. Íåð³äêî 

(Ïðîäîâæåííÿ íà 16-é ñòîð.)
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ñòðàõè òàêîãî ðîäó íå äîçâîëÿþòü ëþäèí³ ïðèéìàòè 
íîâ³ ð³øåííÿ, ùî êàðäèíàëüíî çì³íþþòü ñèòóàö³þ. 
Âîíà äóæå áî¿òüñÿ òîãî, ùî âñå, ùî òàêîþ ïðàöåþ 
ñòâîðþâàëîñÿ, ðîçâàëèòüñÿ, ³ âñå ïîòð³áíî áóäå ïî-
÷èíàòè çàíîâî. Ïðîòå, òàê³ ëþäè – åíåðã³éí³, ëåãê³ 
íà ï³äéîì, ³ ÿêùî óïåâíåí³ â óñï³øíîñò³ íîâî¿ ñïðà-
âè, òî çàéìàòèìóòüñÿ íåþ ç âåëèêèì åíòóç³àçìîì. 
Êð³ì òîãî, ó íèõ ñèëüí³øå âèðàæåíà çä³áí³ñòü äî 
óõâàëåííÿ ð³øåíü, ÿñêðàâ³øå âèðàæåíà ïîòðåáà ó 
ñï³ëêóâàíí³. 

Àáñîëþòíî ³íàêøå ïîâîäèòüñÿ ëþäèíà ç ðîçñëà-
áëåíîþ ìóñêóëàòóðîþ (ã³ïîòîíóñîì) îáëè÷÷ÿ. Ó íå¿  
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³ëüø-ìåíø âèðàæåíå îáâèñàííÿ 
ù³ê, íàï³âïðèêðèò³, ñîíí³ î÷³, ëåäâå â³äêðèòèé ðîò, à 
íà îáëè÷÷³, ÷àñòåíüêî, – âèðàç ïîâíî¿ áàéäóæîñò³. 
¯õí³ äóìêè òå÷óòü ïîâ³ëüíî, à ä³¿ ïîçáàâëåí³ åíåðã³¿ ³ 
åíòóç³àçìó, âîíè ðîáëÿòü ùî-íåáóäü ëèøå òîìó, ùî 
òàê òðåáà, áóëà á ¿õ âîëÿ – âîíè á âçàãàë³ í³÷îãî íå 
ðîáèëè. Òàêèì ëþäÿì ë³íüêè âèð³øóâàòè ÿê³-íåáóäü 
ïðîáëåìè, òà ³ âëàñíå ïðîáëåì ó íèõ íåìàº. Âñ³ âîíè 
ðîçñìîêòóþòüñÿ ñàì³ ñîáîþ. Ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî 
ì'ÿçîâèé ã³ïåðòîíóñ ³ ã³ïîòîíóñ ëèøå â³äîáðàæàþòü 
ñòàí íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ¿¿ çáóäëèâ³ñòü ³ ñò³éê³ñòü. ×èì 
âèùèé ì'ÿçîâèé òîíóñ, òèì ëåãøå çáóäæóºòüñÿ íå-
ðâîâà ñèñòåìà, ³ ÷èì øâèäøå ã³ïåðòîíóñ çì³íþºòüñÿ 
ã³ïîòîíóñîì, òèì ìåíø âîíà ñò³éêà. Îñòàííº 
íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âîëîäàð³â àôåêòèâíî-
ãî îáëè÷÷ÿ. 

Ô³ç³îãíîì³ñòè ä³ëÿòü îáëè÷÷ÿ ëþäèíè íà òðè ÷à-
ñòèíè, ïåðøà – íàçèâàºòüñÿ â³òàëüíîþ, â³ä ñëîâà 
«vita», ùî â ïåðåêëàä³ ç ëàòèíè îçíà÷àº «æèòòÿ», 
âîíà ïîêàçóº, íàñê³ëüêè ñèëüíî ëþäèíà â³äñòîþº 
ñâîº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ. Äî ö³º¿ ÷àñòèíè â³äíîñèòüñÿ 
ï³äáîð³ääÿ, ÿêå ÿñíî äàº çðîçóì³òè, â ÿê³é ì³ð³ ëþ-
äèíà âèêîðèñòîâóº ñâî¿ âîëüîâ³ ÿêîñò³, ùîá äîáè-
òèñÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Â³äì³÷åíî ùî ó ò³ ìîìåíòè, 
êîëè ïîòð³áíî â³äñòîÿòè ñâîþ òî÷êó çîðó, ëþäèíà 
íåóñâ³äîìëåíî ïî÷èíàº íàïðóæóâàòè ì'ÿçè íèæíüî¿ 
÷àñòèíè ëèöÿ. ×èì ÷àñò³øå ³ ÷èì óñï³øí³øå ëþ-
äèíà â³äñòîþº ñâî¿ ïðàâà, òàêèì ÷èíîì äîñÿãàþ÷è 
ñâî¿õ ö³ëåé, òèì êðàùå ðîçâèâàºòüñÿ ¿¿ ï³äáîð³ääÿ. 
Ãàðìîí³éíî ðîçâèíåíå ï³äáîð³ääÿ ãîâîðèòü ïðî òå, 
ùî òîé, êîìó âîíî íàëåæèòü, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â 
äîñÿãàº íàì³÷åíîãî, õî÷à â³í çäàòíèé â³äìîâèòèñÿ 
â³ä ìåòè, ÿêùî áà÷èòü, ùî ¿¿ äîñÿãíåííÿ íåäîö³ëüíå.  
Ëþäèíà, ï³äáîð³ääÿ ÿêî¿ äóæå ðîçâèíåíå, ÷àñòî ìàº 
êâàäðàòíó ôîðìó, éäå äî ìåòè íàïðîëîì, òàíêîì, ùî 
çì³òàº âñå íà ñâî¿é äîðîç³, ¿¿ àáñîëþòíî íå õâèëþº, 
ùî áóäå ï³ñëÿ òîãî, ÿê ìåòà áóäå äîñÿãíóòà. Âîíà 
ï³äå øòóðìóâàòè íîâ³ âèñîòè. Âîëîäàð ìàëåíüêîãî, 
íà÷å ì'ÿêîãî, ï³äáîð³ääÿ çäàòíèé â³äñòóïèòè â³ä çà-
äóìàíîãî, ëèøå óÿâèâøè ñîá³ ìîæëèâ³ ïåðåøêîäè. 
Àëå âñå âèùåñêàçàíå âòðà÷àº ñâ³é ñåíñ ó ðàç³, ÿêùî 
ëþäèíîþ âîëîä³º ñèëüíå áàæàííÿ àáî íåáàæàííÿ 
äîáèòèñÿ ÷îãî-íåáóäü. 

Äðóãà çîíà, ÿêà âêëþ÷àº ùîêè, ñêóëè, í³ñ, ðîò, 
íàçèâàºòüñÿ åìîö³éíîþ. Ðîò, ÿê íàéá³ëüø ðóõëèâà 
÷àñòèíà ëþäñüêîãî ëèöÿ, ïåðøèì ðåàãóº íà çì³íè 
åìîö³éíîãî ôîíó, â³äîáðàæàþ÷è, íåõàé íàâ³òü íà 
ìèòü, ò³ åìîö³¿, ÿê³ â äàíèé ìîìåíò â³ä÷óâàº ëþäèíà. 
Ãí³â, ðàä³ñòü, ïå÷àëü, îáðàçà, ïðåçèðñòâî – âñå öå 
âèðàæàº âèãèí ãóá³â, íàâ³òü ÿêùî ¿õ âëàñíèê â³äì³ííî 
âîëîä³º ñîáîþ ³ õî÷å ïðèõîâàòè ñâ³é íàñòð³é, âñå 
îäíî íà ìèòü åìîö³ÿ â³ä³á'ºòüñÿ íà îáëè÷÷³, îñîáëè-
âî ó çîí³ ðîòà, âàæëèâî ëèøå íå ïðîïóñòèòè öþ 
ìèòü. ßêùî âè ïîì³òèëè, ùî âàø ñï³âáåñ³äíèê çëåã-
êà îáêóøóº ãóáè, çíàéòå: ó äàíèé ìîìåíò â³í ùîñü 
íàïðóæåíî îáì³ðêîâóº, ïåðåðâàòè éîãî ðîçäóìè 

(Ïî÷àòîê íà 15-é ñòîð.)
÷è í³ – âèð³øóâàòè âàì. Êîëè ëþäèíà îïèíÿºòüñÿ 
â êðèòè÷í³é ñèòóàö³¿, ÿêà äëÿ íå¿ ïðåäñòàâëÿº âè-
êëèê, â³í ÷àñòî çàêóøóº íå ëèøå ãóáè, àëå é ÿçèê. 
Öÿ çâè÷êà áåðå ñâ³é ïî÷àòîê ó ðàííüîìó äèòèíñòâ³, 
êîëè íåìîâëÿ, íàñèòèâøèñü ìàòåðèíñüêèì ìîëîêîì, 
âèøòîâõóº ãðóäè ðóõîì ÿçèêà. Ïñèõîëîãè çíÿëè ïðè-
õîâàíîþ êàìåðîþ á³ëüÿðäèñò³â. Ìàéñòðè ïðàêòè÷íî 
íå «âèêîðèñòîâóâàëè» ÿçèê, ïî÷àòê³âö³ æ âèñîâóâà-
ëè éîãî ïðè êîæíîìó ñêëàäíîìó ïðèéîì³. Í³ñ òàêîæ 
äóæå äîáðå ïåðåäàº â³ä÷óòòÿ, ÿê³ ïåðåæèâàº ëþäèíà 
â äàíèé ìîìåíò. Ïðè çáóäæåíí³ áóäü-ÿêîãî ïîõîä-
æåííÿ êðèëà íîñà ïî÷èíàþòü ðîçäóâàòèñÿ. ßêùî æ 
ëþäèíà ïîáà÷èòü ùîñü, ùî âèêëèêàº ó íå¿ â³ä÷óòòÿ 
ãèäëèâîñò³, ¿¿ í³ñ íåãàéíî çìîðùèòüñÿ. 

Çîíà, ùî âêëþ÷àº âåðõíþ ÷àñòèíó ëèöÿ, ëîá, 
áðîâè é î÷³, íàçèâàºòüñÿ ³íòåëåêòóàëüíîþ. Â î÷àõ 
÷³òêî â³äáèâàþòüñÿ ðîçóìîâ³ ïðîöåñè, ¿õ øâèäê³ñòü 
³ íàïðÿì. Æâàâèé ïîãëÿä, áëèñêó÷³ î÷³ íàâ³òü 
íåäîñâ³ä÷åíîìó ñïîñòåð³ãà÷åâ³ ñêàæóòü, ùî ¿õ âîëî-
äàð çàõîïëåíèé ÿêîþñü ³äåºþ ³ ñïîâíåíèé åíòóç³àçìó. 
² íàâïàêè: ïîòüìÿí³ëèé ïîãëÿä, íàï³âïðèêðèò³ î÷³ 
ÿñíî ãîâîðÿòü ïðî ïðèãí³÷åíèé ñòàí ëþäèíè àáî, 
ùî ùå ã³ðøå, ïðî ¿¿ äåïðåñ³þ. Àìåðèêàíñüê³ ó÷åí³ 
â³äêðèëè, ùî ëþäè äèâëÿòüñÿ â øåñòè ð³çíèõ íà-
ïðÿìêàõ – çàëåæíî â³ä òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó íèõ 
ó ìîçêó. Ó ïðàâø³â â³ä íàðîäæåííÿ, ÿê³ çãàäóþòü 
ïðî òå, ùî âîíè áà÷èëè, áóäå ïîãëÿä, íàïðàâëåíèé 
óïðàâî-âãîðó, ÿêùî æ âîíè ùîñü óÿâëÿþòü, íàïðè-
êëàä, ÿê áè âèãëÿäàâ ãîëåíèé äèêîáðàç, òî ïîãëÿä 
íåãàéíî ïåðåì³ñòèòüñÿ âë³âî-âãîðó. Çãàäóþ÷è çâó-
÷àííÿ, íàïðèêëàä, ã³òàðè, ïðàâøà ïîãëÿíå âïðàâî, à 
óÿâëÿþ÷è ÿêèéñü çâóê – âë³âî. Âíèç-âë³âî äèâèòüñÿ 
ëþäèíà ç ïðàâîñòîðîííüîþ îð³ºíòàö³ºþ, êîëè õî÷å 
ïðèãàäàòè ñìàê, çàïàõ, â³ä÷óòòÿ, ³ â ïðîòèëåæíî-
ìó íàïðÿì³ – êîëè âåäå âíóòð³øí³é ä³àëîã. Ùî æ 
ñòîñóºòüñÿ ëþäèíè-ë³âø³, òî ó íå¿ âñå òå æ ñàìå, àëå 
ó äçåðêàëüíîìó â³äîáðàæåíí³. Ïåðåâ³ðèòè, õòî ïåðåä 
âàìè: ïðàâøà ÷è ë³âøà – íåâàæêî, äîñèòü ïîïðîñè-
òè ëþäèíó ïðèãàäàòè ÿêèé-íåáóäü çâóê àáî îáðàç ³ 
ïîãëÿíóòè íà ðóõè ¿¿ î÷åé. Ó êèòàéñüê³é ô³ç³îãíîì³ö³ 
çìîðøêè, ùî âèíèêàþòü ó êóòî÷êàõ î÷åé ï³ä ÷àñ 
ñì³õó, íàçèâàþòüñÿ «õâ³ñò çîëîòî¿ ðèáêè». Òàê îò, 
÷èì á³ëüøèé ³ ïèøí³øèé öåé «õâ³ñò», òèì äîáð³øèé 
³ ÷óéí³øèé òîé, êîìó â³í íàëåæèòü. Íà ëþäñüêèõ ëè-
öÿõ, íàä î÷èìà, ÷àñòî ìîæíà ïîáà÷èòè äâ³ íåâåëèê³ 
äóãè. Îñîáëèâî âîíè ïîì³òí³ ó ëþäåé ç âèñîêîþ 
ñïîñòåðåæëèâ³ñòþ. ßê ïðàâèëî, âîíè îçíà÷àþòü 
ï³äâèùåíó óâàæí³ñòü ³ áàæàííÿ äîïîìîãòè. 

Íå çàâæäè, õî÷à äóæå ÷àñòî, âåëèêèé ëîá º 
îçíàêîþ âåëèêîãî ðîçóìó. Äåêîëè âèíèêàþòü òàê³ 
îáñòàâèíè, ùî ëþäèíà íå ìîæå ðîçâèíóòè ñâ³é 
³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë. À áóâàº, ùî äóæå ðîçóì-
íà â îäí³é ãàëóç³ çíàíü ëþäèíà – ö³ëêîâèòèé íåóê â 
³íø³é. Îòæå, ç îö³íêîþ ðîçóìó îòî÷óþ÷èõ  íàñ ëþ-
äåé ïîòð³áíî áóòè âêðàé îáåðåæíèì. Ó áàãàòüîõ äî-
ðîñëèõ âèäíî áîðîçíó ïîñåðåäèí³ ëîáà, ÿêà ñâ³ä÷èòü 
ïðî ³íòðîâåðòèâí³ñòü ³ âèñîêèé ñòóï³íü ñàìîàíàë³çó. 
Ó ðàç³ ÿêùî ëþäèíà ÷àñòî êîíöåíòðóºòüñÿ, 
çîñåðåäæóºòüñÿ íà ÷îìó-íåáóäü, ó íå¿ óòâîðþþòüñÿ 
äåê³ëüêà âåðòèêàëüíèõ ñêëàäîê íàä ïåðåí³ññÿì. 

Çâè÷àéíî, ó íåâåëèê³é ñòàòò³ íå ìîæëèâî îïèñàòè 
âñ³ ðèñè îáëè÷÷ÿ, â ÿêèõ çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ 
ò³ àáî ³íø³ âëàñòèâîñò³ õàðàêòåðó, àëå âñå æ 
ñïîä³âàþñÿ, ùî âîíà âèêëèêàëà ó âàñ ³íòåðåñ äî íå-
çàñëóæåíî çàáóòî¿ íàóêè ô³ç³îãíîì³êè. Íà çàâåð-
øåííÿ õî÷ó ñêàçàòè, ùî ëþäñüêå îáëè÷÷ÿ – ÿê êíè-
ãà, òîìó, õòî íå ïîë³íóºòüñÿ ³ âèâ÷èòü ¿¿, â³äêðèþòüñÿ 
íîâ³ ìîæëèâîñò³, ïðî ÿê³ â³í ³ íå ï³äîçðþâàâ. 

²ðèíà Ôîìåíêî, psyterra.pp.ua
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ÒÓÐÈÇÌ

ÙÎ ÐÎÁÈÒÈ, ßÊÙÎ Ï²Ä ×ÀÑ ÏÎÄÎÐÎÆ² 
ÂÊÐÀËÈ ÏÀÑÏÎÐÒ

ßêùî çëîä³é îâîëîä³â âàøèì òåëåôîíîì àáî ôîòîàïàðàòîì – öå ï³âá³äè. 
Íàáàãàòî ã³ðøå, ÿêùî â éîãî ðóêàõ îïèíèëèñÿ ãðîø³ òà ïàñïîðò. Òîìó ùî 
íåìàº í³÷îãî ñòðàøí³øîãî äëÿ ìàíäð³âíèêà, ÿê çàëèøèòèñÿ çàêîðäîíîì áåç 
äîêóìåíò³â ³ êîøò³â äëÿ ³ñíóâàííÿ.

Êèøåíüêîâ³ çëîä³¿ 
³ ãðàá³æíèêè íåð³äêî 

ñïåö³àë³çóþòüñÿ ñàìå íà òóðèñòàõ, ÿê³ çàãàâèëè-
ñÿ. ² í³õòî ç íàñ, íàâ³òü íàéîáåðåæí³øèé, ãóëÿþ÷è 
íàâ³òü ïðè ñâ³òë³ ñîíöÿ ïî áàãàòîëþäíèõ âóëèöÿõ, 
íå çàñòðàõîâàíèé â³ä áóäü-ÿêèõ íåñïîä³âàíîê. ßêùî 
íåïðèºìí³ñòü âñå-òàêè ñòàëàñÿ, ãîëîâíå – íå âòðà-
÷àòè ãîëîâó ³ ñë³äóâàòè íàø³é ³íñòðóêö³¿. 

Êðîê 1. Ïîë³ö³ÿ 
Ïåðøå, ùî ïîâèíåí çðîáèòè áóäü-ÿêèé 

ìàíäð³âíèê, ÿêèé ïîòðàïèâ ó á³äó, – çâåðíóòè-
ñÿ â ïîë³ö³þ. Çàçâè÷àé âèïàäêàìè ç ³íîçåìöÿìè 
çàéìàºòüñÿ òóðèñòè÷íà ïîë³ö³ÿ, ïðîòå íåìàº ïî-
òðåáè øóêàòè ¿õ îô³ñ. Ïîïðîñ³òü ïåðåõîæèõ ç³ 
ñò³ëüíèêîâîãî ïîäçâîíèòè ïî åêñòðåíîìó òåëåôîíó 
– âîíè íàïåâíî çíàþòü éîãî íîìåð! 

²íîçåìí³ ïîë³öåéñüê³ íå ìåíøå â³ò÷èçíÿíî¿ ì³ë³ö³¿ 
çàêëîïîòàí³ ïîêàçíèêàìè ³ äàëåêî íå çàâæäè ïðàã-
íóòü ïðèéíÿòè çàÿâó. Òîìó ïàòðóëüíîìó, ÿêèé 
ïðè¿õàâ, êðàùå â³äðàçó ñêàçàòè ïðî ïàñïîðò (áëàãî, 
íà áàãàòüîõ ìîâàõ öå ñëîâî çâó÷èòü îäíàêîâî), òîä³ 
¿ì òàêè äîâåäåòüñÿ çàéíÿòèñÿ âàøîþ ïðîáëåìîþ.  

Ó ïîë³ö³¿ ïîâèíí³ îôîðìèòè ïðîòîêîë ³ âèäà-
òè äîâ³äêó ïðî âèïàäîê. Áóäüòå ãîòîâ³, ùî òàì íå 
âèÿâèòüñÿ ëþäèíè, ùî âîëîä³º ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ, 
³ âèñëîâëþâàòèñÿ äîâåäåòüñÿ çíàêàìè ³ ìàëþí-
êàìè. Âè í³÷îãî íå çîáîâ'ÿçàí³ ï³äïèñóâàòè, ÿêùî 
íå ðîçóì³ºòå ìîâó äîêóìåíòà, ïðîòå íà ïðàêòèö³ 
öå âàæêî âèêîíàòè, îñîáëèâî ÿêùî ³íöèäåíò ñòàâ-
ñÿ ó ñâÿòêîâ³ äí³, êîëè í³õòî ³ íå ïîäóìàº øóêàòè 
ïåðåêëàäà÷à. Òîìó ð³øåííÿ ïðèéìàòè âàì: ïîêè íå 
ï³äïèøåòå – íå áóäå äîâ³äêè, áåç ÿêî¿ âè íå çìîæå-
òå ï³òè ó êîíñóëüñòâî é, îòæå, ïîâåðíóòèñÿ äî ñâîº¿ 
êðà¿íè. Âò³ì, ïðè ì³í³ìàëüíèõ çíàííÿõ ³íîçåìíî¿ 
ìîâè ðîç³áðàòèñÿ ó çì³ñò³ ïðîòîêîëó íåâàæêî. 

Êðîê 2. Áëîêóâàííÿ  
Ïîòð³áíî ùîíàéøâèäøå (êðàùå ó òîé ÷àñ, 

ïîêè ÷åêàºòå ïàòðóëü) çàáëîêóâàòè âñ³ âêðàäåí³ 
ïëàñòèêîâ³ êàðòè ³ òåëåôîí: ãðîø³ çà ðîóì³íã ñïèñó-
þòüñÿ íå â³äðàçó, ³ íàâ³òü ÿêùî ó âàñ íå êðåäèòíèé 
òàðèô, áóêâàëüíî çà ãîäèíó çëîâìèñíèê âñòèãíå ïî-
ãîâîðèòè ç ðîäè÷àìè ³ç Ç³ìáàáâå, à ïîãðàáîâàíèé 
îòðèìàº ïîò³ì ðàõóíîê íà âåëè÷åçíó ñóìó. 

Ïåðåä â³ä'¿çäîì ðîäè÷åâ³, ÿêèé çàëèøèâñÿ ó 
âàø³é êðà¿í³, àáî õîðîøîìó çíàéîìîìó âàðòî çàëè-
øèòè ëèñòîê ç òåëåôîíàìè ñò³ëüíèêîâî¿ êîìïàí³¿, 
óñ³õ áàíê³â ³ íîìåðàìè êðåäèòíèõ êàðò. Òîä³ íå äî-
âåäåòüñÿ âèòðà÷àòè ãðîø³ íà ì³æíàðîäí³ äçâ³íêè 
– äîñèòü áóäå ïîäçâîíèòè, íàä³ñëàòè éîìó ÑÌÑ ç 
áóäü-ÿêîãî òåëåôîíó àáî ÷åðåç ³íòåðíåò. Ó êðàéíüî-
ìó ðàç³, â³äïðàâèòè îäíå ïîâ³äîìëåííÿ ìîæíà ïî-
ïðîñèòè íàâ³òü âèïàäêîâèõ ñâ³äê³â ïîä³¿. 

Êðîê 3. Ãðîø³  
Ïîò³ì âàðòî çàäóìàòèñÿ ïðî õë³á íàñóùíèé. Çâè-

÷àéíî, äîñâ³ä÷åí³ ìàíäð³âíèêè íå çáåð³ãàþòü óñ³ 
ãðîø³ òà êàðòè ðàçîì. Ïåâíà ñóìà é îäèí «ïëàñòèê» 
çàâæäè ïîâèíí³ ëåæàòè îêðåìî, ó ñåéô³ ãîòåëþ 
àáî, ï³ä ÷àñ ïåðå¿çä³â, – ó ïîòàéí³é êèøåí³. ßêùî 
æ ãðàá³æíèêàì âäàëîñÿ çàáðàòè âñå, áåç ñòîðîííüî¿ 
äîïîìîãè íå îá³éòèñÿ. 

Ùå ïåðåä ïîäîðîææþ º ñåíñ êóïèòè ñòðàõî-
âèé ïîë³ñ ç ðîçøèðåííÿì, ùî ïåðåäáà÷àº íå ëèøå 
îïëàòó ë³êóâàííÿ, àëå ³, â ðàç³ êðàä³æêè, îòðèìàííÿ 
ïåâíî¿ ñóìè íà åêñòðåí³ âèòðàòè. ßêùî æ íå õî÷åòü-
ñÿ ïëàòèòè çà ñòðàõîâêó íà äåê³ëüêà äîëàð³â á³ëüøå, 
äîâåäåòüñÿ çâåðòàòèñÿ äî ð³äíèõ àáî äðóç³â. Íà ùà-
ñòÿ, çàðàç ³ñíóþòü ãðîøîâ³ åêñïðåñ-ïåðåêàçè, ÿê³ 
ìîæíà îòðèìàòè áåç ïàñïîðòà, çà êîäîâèì ñëîâîì. 

Êðîê 4. Ï³äãîòîâêà äîêóìåíò³â 
Îòðèìàâøè äîâ³äêó ïðî âèïàäîê, òóðèñòîâ³ 

ïîòð³áíî ÿêíàéøâèäøå çâåðíóòèñÿ ó íàéáëèæ÷å 
â³ää³ëåííÿ êîíñóëüñòâà âàøî¿ êðà¿íè, àäðåñó ÿêî-
ãî ïîâèíí³ ï³äêàçàòè ó ïîë³ö³¿. Àëå ïåðåä öèì íå 
ïîë³íóéòåñü ³ çðîá³òü êñåðîêîï³þ äîâ³äêè, àäæå 
íàéáëèæ÷èì ÷àñîì ¿¿, ìîæëèâî, äîâåäåòüñÿ ïîêà-
çóâàòè äîñèòü ÷àñòî. Çàðàçîì ñôîòîãðàôóéòåñÿ: ó 
êîíñóëüñòâî êðàùå â³äðàçó éòè ç äâîìà ãîòîâèìè 
ôîòîãðàô³ÿìè 3,5õ4,5, ÿê³ ìîæíà çðîáèòè ó áóäü-
ÿêîìó ôîòîàâòîìàò³ ó ï³äçåìíîìó ïåðåõîä³. 

Êðîê 5. Êîíñóëüñòâî  
Ó êîíñóëüñòâ³ ïîòð³áíî îòðèìàòè äîâ³äêó íà 

ïîâåðíåííÿ, ÿêó ïðåä'ÿâëÿþòü çàì³ñòü ïàñïîð-
òà ïðè ïîñàäö³ ó ë³òàê ³ íà êîðäîí³. Àëå á³ëüø³ñòü 
àâ³àêîìïàí³é ïî í³é äîçâîëÿòü ëåò³òè ëèøå ïðÿ-
ìèì ðåéñîì. ßêùî æ êóïëåí³ êâèòêè ³ç ñòèêîâêîþ, 
ñêîð³øå çà âñå, äîâåäåòüñÿ êóïóâàòè íîâ³. 

Ç ñîáîþ â êîíñóëüñòâî ñë³ä ïðèíåñòè ôîòîãðàô³¿, 
äîâ³äêó ³ ïðèâåñòè äâîõ ãðîìàäÿí âàøî¿ êðà¿íè, ÿê³ 
ìàþòü ïàñïîðòè òà ãîòîâ³ çàñâ³ä÷èòè âàøó îñîáó. Äî 
íåäàâíüîãî ÷àñó ïîòð³áíî áóëî ùå é çàïëàòèòè ìèòî 
(á³ëÿ 50 ºâðî) çà îôîðìëåííÿ äîêóìåíòà. Òåïåð éîãî 
â³äì³íèëè, àëå áóäüòå ãîòîâ³, ùî äîâåäåòüñÿ âèêëà-
ñòè ïî 15 ºâðî çà çàñâ³ä÷åííÿ êîæíîãî ç ï³äïèñ³â 
ñâ³äê³â. 

Íàáàãàòî ïðîñò³øå çàì³ñòü òîãî, ùîá ïðèâîäèòè 
äâîõ ëþäåé, ïðåä'ÿâèòè ñâ³é âíóòð³øí³é ïàñïîðò 
àáî éîãî íîòàð³àëüíî çàñâ³ä÷åíó êîï³þ (ïîòð³áí³ 
ñòîð³íêè ç îñîáèñòèìè äàíèìè ³ ïðîïèñêîþ), ÿêó 
òåæ ïîòð³áíî îáîâ'ÿçêîâî âîçèòè ç ñîáîþ ³ çáåð³ãàòè 
îêðåìî. Äðóãà òàêà êîï³ÿ, íà âñÿê âèïàäîê, ïîâèí-
íà ëåæàòè óäîìà. Äóæå ñêëàäíî? Ïîâ³ðòå, öå òîãî 
êîøòóº! ßêùî âíóòð³øí³é ïàñïîðò âêðàëè ðàçîì ç 
³íîçåìíèì, êîï³¿ íåìàº, à ïîäîðîæ çä³éñíþºòüñÿ ó 
ãîðä³é ñàìîòíîñò³, êîíñóëüñòâî âèìóøåíå áóäå ðî-
áèòè çàïèò äî âàøî¿ êðà¿íè, íà ÿêèé ï³äå äåê³ëüêà 
äí³â. Äå âåñü öåé ÷àñ áóäå æèòè ëþäèíà ³ íà ÿê³ 
êîøòè – ¿¿ îñîáèñòà ñïðàâà. 

Çâè÷àéíî, êîíñóëüñòâî ïðàöþº íå ö³ëîäîáîâî, 
âîíî çàêðèòå ó âèõ³äí³ ³ ñâÿòà. Ó êðàéíüîìó ðàç³ 
ìîæíà ñïðîáóâàòè ïîäçâîíèòè ó äâåð³ êîíñóëüñòâà 
³ ïîÿñíèòè ñèòóàö³þ – ³íêîëè ÷èíîâíèêè éäóòü 
íàçóñòð³÷. Àëå ïîòð³áíî áóòè ãîòîâèì äî òîãî, ùî 
äîâåäåòüñÿ ïðîâåñòè ó ì³ñò³ äåê³ëüêà çàéâèõ äí³â. 
Óò³ì, ïàñïîðò â ªâðîï³ ïîòð³áíèé íå òàê âæå ³ ÷àñòî, 
à òîìó, ÿêùî º ãðîø³ òà íàñòð³é, ìîæíà ïðîäîâæèòè 
ïîäîðîæ ïî êðà¿í³, ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðåä'ÿâëÿþ÷è 
äîâ³äêó ç ïîë³ö³¿. Íå ìîæíà ëèøå ïåðåòèíàòè êîð-
äîí íàçàä – òóðèñòà ìîæóòü ïðîñòî íå âïóñòèòè, 
à êîíñóëüñòâî ïðèéìå äîâ³äêó ò³ëüêè ç ì³ñöåâî¿ 
ïîë³ö³¿. 

Òóðèñò.ðó
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на 18.Клеймо 19.Пікнік 20.Колона 24.Барон 25.Метро 26.Колір 29.Резер-
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